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Az 6vodai pedagogiai program torvényi és jogszabalyi hattere:

e A nemzeti koznevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. torvény

e Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl szolé 363/2012. (XII. 17))
Kormanyrendelet

e Sajatos nevelési igényll gyermekek ovodai nevelésének iranyelve — Oktatasi Hivatal
(https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/iranyelvek alapprogram
ok

e 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

e 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

e 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és miitkodésiik
feltételeirdl.

1. Bevezet6 gondolatok

A Varosligeti fasor arnyékot ado fai alatt, gyonyort villaépiiletek kozott, all egy 6voda. Régota
mossa az es6 az ablakait, apr6 labak koptatjak a jarddjat, gyerekzsivajtdl hangos. Kétség sem
fér hozza, az épiilet foldrajzi adottsagai a lehetd legjobbak. Konnyen megkdzelithetd, jo
infrastruktirdju, csendes, arnyas helyen all, a véros egyik legszebb helyén, a Varosligeti
fasorban.

Els6ként a keriiletben benniink az Erzsébetvarosi Magonc 6voda dolgozoiban meriilt fel az
igény arra, hogy sajat névvel rendelkezzen az intézményiink. Hosszas gondolkodas, 6tletelés
utdn dontottlink a Magonc név mellett. Biztosan sokan elgondolkodtak mar rajta, miért
Magonc? Mi is az a Magonc? A névben két dolgot probaltak megjeleniteni a megalkotoi. Az
egyik egy athallas, hiszen régen az dvodasokat még 6voncoknak nevezték, nevezhetnék hat a
Magonc 6vodéasokat Magoncoknak. A mésik ok pedig maganak a szonak a jelentésében van. A
»magonc” sz6 ugyanis olyan kis ndvényt, kis fat takar, mely nem csemetérdl, hanem egyenesen
a magrol nd hatalmasra. Azért is talald ez a név, mert a fasorban is megtalalhat6 gesztenyefak
1s magoncrol novekednek.

A név mellé hamarosan lett az 6vodanknak egy kis Magonc figuraja is, melyet Bartos Viktoria
képz6émiivésznd tervezett, €s egyesiti magaban mindazt, amit mi, az 6voda dolgozoi fontosnak
tartunk a munkank soran: az egészséges ¢letmddra nevelést szimbolizalja a rovidnadrag, és a
tornacipd. A feltétel nélkiili szeretetet, és elfogadast, a kornyezet szeretetét és védelmét pedig
a Magonc mellett mosolygo kis virag.

2003-ban az Orszagos Madartani Egyesiilett]l megkaptuk a Madarbarat Kert megtisztel6 cimet.
Olyan 6vodék kaphattdk ezt az elismerést, amelyek udvarat a pedagogusok és gyermekek ugy
alakitottak, hogy az a madarak természetes €¢l6helyéhez leginkdbb hasonlitson, illetve sokat
tettek azért, hogy a kornyéken €16 madarak itt mindig talalhassanak maguknak elegendd
¢lelmet, vizet, és buvohelyet.

2006-ban, 2009-ben és 2012-ben is sikeriilt elnyerniink a Kérnyezetvédelmi Minisztérium Zold
Ovoda cimét, mara mar miénk az Orokds Z6ld Ovoda cim is. A kitiintetd cim nem masrél szol,
mint arrol, hogy kiemelkedden sokat tesziink a kornyezettudatos nevelésért, az egészséges
életmod kialakitasért. A pedagogusaink és a munkajukat segitd munkatarsaink a szervezett és
spontan tevékenységeken kiviil személyes példamutatidssal, munkahelyi életmdédunkkal és
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munkankkal is pozitiv mintat nyujtunk a kornyezettudatos magatartasra, az Okologiai
szemléletformalasra, az egészséges életmodd szokasainak megalapozasara.

Ovodank 8 csoporttal miikodik, valtozatos, érdekes programokat kinalva a gyerekeknek nap,
mint nap. Neveldtestiiletiink folyamatosan keresi a lehetéséget a megujuldsra, ugyanakkor
torekszik az értékek megovasara, tovabbvitelére is. Az elmult husz évben sok valtozast megélt
ovodaban van olyan, ami egyaltalan nem valtozott. A gyermekek iranti feltétel nélkiili szeretet,
a bizalom ¢és az elfogadas, az egyiitt, egy célért valo tenni akaras ma is éppugy részét képezi a
mindennapoknak, mint egykor.

2. Célok, alapelvek

., Az ovodai nevelés célja, hogy eldsegitse az ovodasok sokoldalu, harmonikus fejlodesét, a
gvermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkentését, az életkor és egyéni
sajatossagok, valamint az eltéro fejlodesi iitem figyelembe vételével.”

2.1. Ovodaképiink

Az ovoda a koznevelési rendszer szakmailag onallo nevelési intézménye, a csalddi nevelés
kiegészitoje a gyermek harmadik életévétol az iskolaba lépésig.”

., Az ovodai nevelés gyermekkozpontu, befogado, ennek megfeleléen a gyermeki személyiség
kibontakoztatasanak elbsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szamara, hogy
egyformdan magas szinvonalu és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévo hdtranyai
csokkenjenek. Nem ad teret semmiféle eloitélet kibontakozasanak.”

Nevelési programunkban a Tevékenységkozponti Ovodai Nevelési Program koncepcidit
hasznaltuk fel, igazodva a 2011.évi CXC. Kbznevelési Torvény és a 363/2012. (XI1.7.) Ovodai
Nevelés Orszagos Alapprogramjarol szo6l6 korméanyrendelet jogszabalyaihoz.

Gyermekléptékii 6vodai vilagunkban a tevékenységi lehetdségek széles korét kinadljuk a
gyermekeknek. Ertékkozvetitd és értékteremtd pedagogidval mintat adunk arra, hogyan
lehetnek cselekvo készek, fogékonyak, probléma érzékenyek a valosagos természeti €s human
kornyezetiikben.

Az oOvodankban olyan alapokat adunk gyermekeinknek, hogy felndtté valva értékes
¢letmindséget nyu;to létformat teremtsenek 6nmaguk és csaladjuk szamara.

Fontosnak tartjuk megteremteni a szabad mozgas, az 6nalloésag, a kezdeményezés, a jatszas s
munkalkodas legjobb lehetdségeit, az életkornak megfelelé miiveltségtartalmak tevékenységen
keresztiil torténd kozvetitését.

2.2. Gyermekképiink

Az ember massal nem helyettesitheto, szellemi, erkolcsi és biologiai értelemben is egyedi
személyiség és szocialis lény egyszerre.”

A gyermek, fejlodo személyiseg, fejlodeését genetikai adottsagok, az érés szabalyos
torvényszeriiségi, a spontan és tervszertien alkalmazott kornyezeti hatdasok egyiittesen
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hatarozzak meg. E tényezok egyiittes hatasanak kévetkeztében a gyermeknek sajatos,
életkoronkeént és egyénenkent valtozo testi és lelki sziikségletei vannak. A személyiség szabad
kibontakoztatasaban a gyermeket koriilvevo személyi és targyi kornyezetnek szerepe
meghatarozo.”

Ovodankban szeretnénk nyilt, érdeklddé, kreativan —egyiittmiikodé, —szabalyokhoz
alkalmazkodo gyermekeket nevelni, akik kedvesek, segit6készek, elfogadoak tarsaikkal. Akik
nem passziv elfogadoi, hanem aktiv alkotoi a kornyezetiiknek.

A magoncot gondozzuk, hogy kis leveleket novesztve magoncca cseperedjen. A magoncot
szeretettel Ovjuk, szakértelemmel neveljiik, képességei szerint fejlesztjiik, hogy edzett,
egészséges, €rdeklédd csemetévé fejlodve, majdan a kornyezd vilagért felel0sséget érzo,
kiegyensulyozott életet €16, tevékeny felndtté valjon.

2.3. Nevelésiink alapelvei

., Az ovodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasanak eldsegitésére kell
iranyulnia, az emberi jogok és a gyermeket megilleto jogok tiszteletben tartdasdval, oly modon,
hogy minden gyermek egyenlé esélyekkel részesiilhessen a szinvonalas nevelésben.”

., A gvermek nevelése elsésorban a csaldad joga és kételessége, s ebben az ovoddk kiegészito,
esetenként hatranycsokkento szerepet toltenek be.”

Alapelveink:

& A gyermeki jogok tiszteletben tartésa.

A gyermekkozpontl szemléletmod.

A nevelés személyiségrendszerben valo megkozelitése.

A gyermeki személyiséghez igazodé pedagdgiai hatasok.

A gyermeki személyiség elditéletekté] mentes elfogadasa.

Az egyéni sziikségletekre, életkori sajatossagokra €piilo nevelés.
Az 6vodas kort gyermek legfontosabb tevékenysége a jaték.

Az eltérd képességek, készségek figyelembe vétele, differencialt nevelés.
Ertékkozvetitd, tevékenységekbe agyazott fejlesztések.

A csaladokkal valo szoros egyiittmiikodés.

Az €10 és élettelen kdrnyezet megovasa.

2.4. Nevelési céljaink

Ovodank a testileg, lelkileg egészségesen fejlodd gyermeki személyiség kibontakoztataséara,
nevelésére, differencidlt, teljesitmény kényszertdl mentes fejlesztésére torekszik. Mindezt a
szabad, zavartalan jaték tevékenység biztositasaval, érzelmi alapokon nyugvéd 6vodai élettel,
tudatosan tervezett, szervezett nevelési helyzetek megteremtésével.

Nevelési céljaink megvaldsulasaval a gyermekekben megteremtddnek a kovetkezd
¢letszakaszba (a kisiskolas korba) valo atlépés belsd pszichikus feltételei.

Pedagodgiai feladataink centrumdba tudatosan:
W Az egészséges életvitel igényének alakitasat,
W az egyiittmiikodési (kooperacios) és érintkezési (kommunikacids) képességek
fejlesztését,
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a kozmegegyezésre (konszenzusra) valo torekvést,

a tolerans viselkedési formak elsajatitasat,

a pedagobgiailag segitett, 6sztonzott szocializacidé megvalositasat,

a kiemelt figyelmet igényl6é gyermekek fejlédésének fokozott timogatasa,

a hatranyos helyzetii, sajatos nevelési igényl gyermekek esélyegyenldségének
megteremtését, hatrdnykompenzalasat,

a tehetségigéretes gyermekek kibontakoztatasat,

az interkulturalis nevelésen alapuld integracio lehetdségét,

a migrans csaladok gyermekeinek 6nazonossaguk, hagyomanyaik apolasanak
biztositasat,

a nemzeti, etnikai, vallasi, szociokulturalis hattér kovetkeztében fellépd
kiilonbozdségek elfogadasat,

a kornyezettudatos magatartas kialakitasat,

a kornyezetiink értékeinek, hagyoméanyainak megismerését €s védelmét,

az onallosagra nevelést, az ontevékenység biztositasat allitottuk.

EER B BEBE EBEBEE

3. Ovodai nevelésiink feladatai

,, Az ovodai nevelés feladata az ovodas koru gyermekek testi-lelki sziikségleteinek kielégitése.
Az egészséges életmod alakitasa, az érzelmi, erkdlcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés, az
anyanyelvi- értelmi fejlesztés és nevelés megvalositisa.”

3.1. Az egészséges életmadd alakitasa

Munkatarsi kozdsségiink értékrendjében az egészséges életmodra nevelés elsddleges feladat,
mely az egészséges ¢letvitel kialakitasaban Olt testet. A gondjainkra bizott gyermekek
egészségben vald megtartasa, szervezetiik edzése, ellenallobba tétele, a stressz hatdsok
feldolgozasanak segitése, mindennapos, folyamatos tennivalo.

Az egészségnevelés a pedagdgiai munka gyakorlataban integralodik valamennyi nevelési 6
feladathoz, integrans része minden nevelési-oktatési teriiletnek, funkciondlis egységet képez
minden neveldi tevékenyseéggel.

Feladataink az egészséges ¢letmod alakitasaban:

A gyermekek egészségének védelme, megovasa, a betegségek megeldzése.
Egészséges ¢és biztonsagos dvodai kornyezet kialakitasa.

A gyermekek testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése, testi
képességek fejlesztése.

A kulturhigiénés €életmod szokdsainak megalapozasa.

Egészséges ¢letvezetés megalapozasa.

A kornyezettudatos magatartas kialakitasa.

Specialis esetekben szakemberek bevonasaval torténd prevencios, korrekcios
nevelés.

EEBE EBES

Ovodank részletes egészségnevelési programja a 12. fejezetben olvashato.
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3.2. Erzelmi, erkolcsi, értékorientalt kozosségi nevelés

Az érzelmek komplex, differencialt, tobbnyire tudattalan lelki jelenségek. A kisgyermek
viselkedése erdsen érzelem vezérelt, mely az adott szituaciok, a kornyezeti hatasok és eldzetes
tapasztalatok szerint valtozik. Gesztusai, rajzai, jatéka, tarsaival valo kapcsolata tiikrozik az 6t
ért pozitiv és negativ ingerek hatdsat, a gyermekben lezajlé lelki folyamatokat. Mindezekbdl
megtudhatjuk, megismerhetjiik 6romét, félelmeit.

A jo pedagbgus a gyermek szemével lat, fiilével hall és szivével érez.

A gyermek kiilonosen fogékony a felnéttek érzelmeire, hangulataira, ezért fontos, hogy
o6vodankban a gyermekeket kiegyensulyozott, gyermek centrikus, szakmailag elhivatott,
érzelmileg magas foku intelligenciat mutatd 6vodapedagdgusok és dajkak vegyék kortil.

Az erkolcs elvek, normdk, szabalyok Osszessége, amelyek a tarsadalmi egyiittélés soran a
magatartast szabalyozzak. Az erkdlcsi magatartas kialakuldsa a kiils6 tarsadalmi értékek belséd
értekké valasa. A gyermek nem 0rokol kész erkdlesi programot. Sziiletésétdl kezdve kiilonb6zd
hatasok érik, sziikebb és tagabb kornyezete spontan és tudatos hatdsokkal befolyasolja a
személyiségét.

A tarsadalmi és egyéni értékek alakuldsat, fejlddését a nevelésben latjuk. Az 6vodai nevelésben
az ut, szokastdl szokasig vezet. Meg kell teremteniink azokat a feltételeket, melyek kozott a
gyermek megtanul eligazodni a vilagban. A csoportjainkban kialakitott sajatos szokasrendszer
alapja 6vodank hazirendje. Célja nem a korlatozas, hanem a helyes iranymutatas. Kelld hatarok
nélkiil a gyermek bizonytalannd, zavartta, kozonyossé valik. A nevelés folyamataban a teljes
szabadsagot karosnak tartjuk. A viselkedés szabalyozasaban a pozitiv megerésités, a dicséret
modszerét alkalmazzuk. A gyermeki magatartas alakitdsaban az Ovodank valamennyi
alkalmazottjanak kommunikacidja, banasmddja, viselkedése modell értékii.

Fontosnak tartjuk, hogy a csaladok és az 6vodai csoportok viselkedéskulturaja, a gyermekkel
szembeni elvarasok kozelitsenek egymashoz, a gyermek szocializaciojat szem el6tt tartva.

Az elsé szocializacios szintér, ami a kisgyermeket formalja, a csalad. Sok esetben spontan
modon valositjdk meg a tarsadalmi beilleszkedés feladatait. Mai rohand vilagunkban a
gyermekek gyakran érzelmileg elhanyagoltak, a csaladok sajnos egyre kevesebb mindségi 1d6t
toltenek egyiitt. A szegénység, a tarsadalmi kirekesztettség, a vallasi-etnikai hovatartozasbol
eredd tarsadalmi stigmak mély sebeket ilithetnek a gyermek lelkén.

Az 6voda nagy elénye az elsddleges szocializacidban, hogy a csaladéndl tagabb, tagoltabb
szocialis erdteret hozhat létre. Olyan 6vodai atmoszférat kell kialakitanunk, amely sokoldalt
érzelmi kifejezéseket €s pozitiv élményeket tesz lehetdvé, amely hozzéjarul a gyermek boldog
alaphangulatahoz, és ezzel egyiitt masok megértéséhez. Dertis, szeretetteljes, nyugodt 6vodai
koriilményeket teremtiink, mely megkonnyiti a gyermekek szdmara a kozosséghez vald
alkalmazkodast. A gyermekekkel toreksziink bizalomra, feltétel nélkiili elfogadasra épiild
kapcsolat kialakitasara. A gyermekek probalkozasait, esetleges hibait, tévesztéseit, a fejlddési
folyamat természetes velejarojaként kezeljikk, elfogadd6 moddon tamogatjuk a helyes
megoldasok megtalalasaban.

A szocializacio szempontjabol meghatarozo a kozés élményeken alapulo tevékenységek
gvakorlasa, a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak (egyiittérzés, segitokészség, onzetlenség,



Erzsébetvdrosi Magonc Ovoda
1071 Budapest, Varosligeti fasor 39-41.

figyelmesség) és akaratanak (onallosaganak, onfegyelmeének, kitartasanak, szabalytudatanak,
feladattudatanak) szokds- és normarendszerének megalapozdsa.”

Ovodéankban tudatosan toreksziink a kozosségben zajlo folyamatok, a tarsas kapcsolatok és
kozos tevékenységek kibontakoztatdsara. A csoport hatasa anndl jelentdsebb, minél gazdagabb
lehetdséget biztosit a gyermekeknek a sokszinii tevékenységekre, a tarsas egyiittmiikddésre,
¢lményszerzésre, szerepvallalasra. Az egyiittes tevékenykedés biztositja a kozosségi magatartas
fejlodését. A csoportok altal elfogadott normék befolyasoljak a gyermekek viselkedését,
megtanuljak az alkalmazkodast. Az egyiittesen atélt élményeknek nagyobb a héfoka, a kdzos
tevékenységek érzelmileg aranyaltabbak, tartalmilag gazdagabbak, serkentik a gyermek
teljesitményét.

A konfliktuskezelés technikait elsdsorban minta alapjan a hazirendben is megfogalmazott elvek
szerint igyeksziink elsajatittatni a gyermekekkel.

Arra toreksziink, hogy a gyermekek megismerjék sziikebb és tagabb kornyezetiiket, amely a
nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6f6ldhoz és a
csaladhoz valo ko6tddés alapja.

A nemzetiségi és a hazajukat elhagyni kényszeriil6 csaladok gyermekei évodai nevelésében
biztositjuk az Onazonossdg megoérzését, apolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését,
tarsadalmi integralasat.

Feladataink az érzelmi- erkolcsi- értékorientalt kozosségi nevelésben:

¢ Az életkorhoz igazodd szokas-szabalyrendszer miikodtetése.
Kedvezd tarsas milid kialakitasa.

Az egyéni ¢és kdzosségi érdek dsszehangolasa.

A kovetendé magatartasmintak kozvetitése.

A tarsadalmi izolacid, csoportkirekesztettség megeldzése.
Kovetkezetes, példamutatd nevelés.

A sajat érzelmek kifejezésének eldsegitése.

Az érzelmi zavarok tompitasa, az indulatok kontrolljanak megtanitésa.
Tolerans viselkedési formak elsajatittatasa.

Az alkalmazkoddképesség erdsitése.

Hazafias nevelés alapjainak megteremtése.

3.3. Anyanyelvi nevelés, értelmi fejlesztés

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi formaban megvalositando feladat. A
kommunikacio, kiilonbozé formdinak alakitasa az ovodai neveld folyamat egészében jelen
van.”

Anyanyelviink sokrétii, arnyalt jelrendszer, amelyet a gyermek sokféle tevékenység kozben, a
felndttekhez €s a tarsaikhoz vald viszonyanak fejlodése soran sajatit el. A szocializacio
folyaman a beszéd a gyermek kornyezetével vald érintkezésének, oOnkifejezésének,
gondolkodésanak legfobb eszkozéveé valik. A beszéd altal erdsodik a gyermek biztonsagérzete,

novekszik tajékozottsaga, gazdagodnak ismeretei.

A beszédkapcsolatok kialakuldsanak alapja az oOvodapedagdgus és a gyermek kozotti
szeretetteljes viszony, a jo csoportlégkdr. A nyelvi kommunikécids helyzetek kialakulasanak
alapfeltétele az egymast meghallgatdo és az egymashoz beszéldtarsak beszédkedve,
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beszédkészsége, az anyanyelv szokincsének, hangzasbéli és szovegszerkesztési sajatossagainak
tapasztalati ismerete, hasznalata.

Kommunikacionkban toreksziink a nyelvi és nem nyelvi elemek 6szinte, talzasoktol mentes, a
helyzethez illeszkedé hasznalatara. Fontos, hogy beszédiink legyen kdvetésre méltd, helyes
mintaadassal és szabalykozvetitéssel, nyelvhasznalatunk a hangok ejtésében kifogastalan.
Toreksziink a gyermek kapcsolatigényének kielégitésére, mindig taldlunk idét és modot a
gyermek kérdéseinek megvalaszolasara.

Az ovoda a jellegét tekintve neveléskozponti intézmény, a f6& hangsulyt a személyiség
egészének fejlesztésére helyezi. Alapja az dvodapedagogus és gyermek kolcsonds, egymasra
hatdé kozos tevékenysége. Ezek egy része spontdn helyzetekbdl adodik, masrészt eldre
megtervezett irdnyitott, jatékos tevékenykedtetés.

A gyermekek egyéni érdeklédésére, kivancsisagara épitve, valtozatos, élményszeri, kozvetlen
megtapasztaldson alapuld tevékenységeket biztositunk. Folyamatosan rendszerezziik a
gyermekek meglévd ismereteit, kiegészitjilk tapasztalataikat. A gyermekek képzeletét,
kreativitasat 0sztonzé ovodai kornyezetet alakitunk ki. Biztositjuk a gyermekek szdmara a
képességek kiilonbozd tevékenységformakban vald gyakorlasat. Ezéltal fejlddnek kognitiv
képességeik, pontosabba valik érzékelésiik, észlelésiik, tartosabb lesz figyelmiik, csiszolodik
gondolkodéasuk, képessé valnak problémak felismerésére, megoldasara, itéletek
megfogalmazasara.

A gyermeki fejlodést folyamataban figyeljiik és értékeljiik. A pozitiv megerdsitések valtozatos
modjait haszndljuk (verbalis és nonverbdlis eszkdzrendszer).

Feladatamk az anyanyelv1 értelmi fejlesztésben:

- A gyermekek természetes beszédkedvének fenntartasa, 0sztonzése.
A folyamatos beszéd gyakorlasanak biztositasa.

A gyermekek szokincsének folyamatos bdvitése.

A gyermekek kivancsisaganak kielégitése, érdeklddésiik fenntartasa.
Aktiv, cselekvo részvétel biztositasa a tevékenységekben.

Egyéni képességekhez mért feladatadas.

A képi szemléltetés elotérbe helyezése.

Sokoldalu érzékeltetés (vizualis, akusztikus, taktilis).

Képzelet és kreativitas fejlodését 6sztonzd kornyezet biztositasa.
Esztétikus, motivald eszkdzok biztositasa.

A beszédhibak jatékos javitasa.

4. A sziikségletek, képességek és tevékenységek szerepe az 6vodai nevelésben

Programunk kitizott nevelési céljait a gyermek sziikségleteinek, tevékenységeinek ¢&s
képességeinek figyelembe vételével, a gyermek egyéni adottsagaibol kiindulva lehetséges
megvalositani.

4.1. A sziikségletek szerepe a nevelési cél érdekében
A gyermek, fejlodo személyiség, ezért sajatos, életkoronként és egyénenként valtozo testi- lelki

sziikségletei vannak. A sziikségletek kielégitésében az 6t korlilvevd személyi és targyi
kornyezetnek meghatarozo szerepe van. Figyelembe kell venniink, hogy a sziikségletek
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egymdasra ¢€piilld0 rendszert alkotnak. Amig az alapvetd biologiai sziikségletek hidnyt
szenvednek, addig a magasabb rendii 6nérvényesitési torekvések gatoltak lesznek.

Feladataink a sziikségletek alakitasaban:

A biologiai sziikségletek kielégitése. A pihenés, taplalkozas, mozgés, testapolas
szokésainak megalapozasa, 6nallosodasi torekvések tamogatasa.

A biztonsag sziikségletének kielégitése. Testi, lelki fenyegetettségtél mentes,
allando, kiszamithaté kornyezet kialakitasa. Folytonossagot ad6 heti rend,
napirend miukodtetése. Csoportonként allanddé ovodapedagogus ¢és dajka
jelenléte. Harmonikus, rendezett csoportszobak berendezése.

A valakihez vald tartozas sziikségletének kielégitése. A szeretet €s kotodés
képességének kialakitasa. A gyermekekkel valo testi kontaktus (6lbeli jatékok,
simogatas, Olelés) biztositasa. A tarsak iranti nyitottsag, kolcsonos tisztelet,
elfogadas képességének kialakitasa. A barati kapcsolatok tdmogatésa.

Az On és masok megbecsiilésének sziikségletének kielégitése. Demokratikus
szabalyok kialakitdsa. A gyermekek szocialis érzékenységének fejlesztése
(empatia, tolerancia). A pozitiv énkép megalapozésa, az egészséges dnbizalom
tamogatasa.

Az Onmegvalositas sziikségletének kielégitése. Sikereket ado, oromteli
tevékenységek szervezése. A gyermek, alkotd tevékenységeinek, szereplési
vagyanak tdmogatésa.

4.2. A tevékenységek szerepe a nevelési cél elérésében

A gyermek személyisége €s tevékenysége kolcsondsen egymasra hatva fejlodnek. A gyermeki
tevékenység valamilyen belsd sziikséglet kielégitésének vagy kiilsé kovetelmény teljesitésének
az eszkoze. A képesség felhasznalas, a képesség fejlesztés eszkoze. Az életkor és az egyéni
adottsagok nagymértékben meghatarozzak a gyermeki tevékenység mindségét és mennyiségét.

Feladataink a tevékenységek megszervezésében:

&

Megfeleld feltételek biztositdsa (hely, i1d0, eszkdz, otletek) a valtozatos
tevékenységek egy idoben torténd gyakorlasahoz.

A gyermekek tapasztalataira, aktudlis élményeire €piilo tervezés.

Komplex tevékenységek szervezése, sokoldalli megtapasztaltatas.

Nyugodt 1égkor megteremtése, elmélytilt tevékenykedés biztositasa.

4.3. A képességek szerepe a nevelési cél elérésében

A tevékenységszervezés és a képességfejlesztés kolcsonds kapcsolatban all egymassal. A
tevékenység tobb szempontbol is bazisa a képességfejlesztésnek.
& A kifejlesztett képesség forrasa, hiszen a képességek tevékenységek kozben fejlédnek.
& A Kképességfejlesztés célja, hiszen a képesség meghatarozott tevékenységre vald
alkalmassag.
& A tevékenység a képességfejlesztés eszkoze, a kifejlesztett képességek felhasznalasanak
szinhelye.

Feladataink a képességfejlesztésben:
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Folyamatos megfigyelés utjan tiszta képet alkotunk a gyermekek meglévd
képességeirdl, készségeirdl.

Idészakonként szakemberek bevondsaval tajékozodunk a gyermekek
képességeinek aktualis allapotarol.

Minden gyermek képességét 6nmagahoz mérten fejlesztjiik.

Az egész nap folyaman biztositjuk a gyermekek szadmara a képességeik
kibontakoztatasdhoz sziikséges tevékenységek gyakorlasanak lehetoségét.

A kiemelked6 képességili vagy részképesség zavarral kiizdé gyermekek egyéni
fejlesztését szakemberek kdzremiikodésével valositjuk meg.

5. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

Az 6vodankba jaré gyermekek nevelését, fejlesztését objektiv és szubjektiv tényezok
egylittesen befolyasoljak.

5.1 Targyi feltételek

Az 6vodas gyermek a hétkdznapok nagy részét az 6vodaban tolti. Ovodai kérnyezetiinket ugy
alakitottuk ki, hogy gyermekeink 6rommel jarjanak hozzank, biztonsagban érezzék magukat,
esztétikus, harmonikus, biztonsagos kornyezet vegye ket kortil.

Pedagodgiai programunk megvalositdsdhoz rendelkeziink a sziikséges targyi feltételekkel.

Az 0Oltozok kialakitdsa, berendezése, vilagitdsa a gyermekek kényelmes
vetkdzését-oltozését szolgalja. Minden gyermek szamara jellel ellatott,
elkiilonitett tarold hely all rendelkezésre.

A 8 klimatizalt csoportszoba kialakitasa, berendezése, gyermek kozeli, szines-
viddm diszitése tiikr6zi az adott Ovodapedagdgusok egyéni izlését. A
csoportszoba berendezését ugy alakitjuk ki, hogy azok mindennapos hasznalatra
alkalmasak, konnyen tisztan tarthatok, mozgathatok legyenek, az egyes
tevékenységekhez, jatékhoz ideédlis koriilményeket biztositsanak. A
jatékeszkozoket mindig az adott korcsoportnak, egyéni sajatossagoknak
megfelelden valasztjuk ki.

Minden csoportszobankhoz sajait mosdo tartozik, gyermekeinknek sajat
torolkozovel, fogmoso eszkozokkel, féstivel.

A klimatizalt tornaterem adottsagai, felszereltsége, optimalis lehetdséget
biztositanak a mozgasfejlesztéshez, szabad mozgastevékenység szervezéséhez.

Az auldban talalhato ,,ugralo” a nap kozbeni valaszthaté mozgéstevékenységek
masik szintere.

A fejlesztopedagogus, gyogypedagogus és logopédus szobai adnak teret a
gyermekek oOrarend szerinti egyéni fejlesztésének.

Neveldi szobank ad helyet a konyvtarnak €s szabadidé hasznos eltdltéséhez

hasznos eszkozoknek. (Tarsas jatékok, audiovizudlis és zenei anyagok,
eszk6zok.)

10
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Ovodank sajatossaga az étkezd, ahol a gyermekek két turnusban ebédelnek.

A gyermekek egészséges ¢életmodjanak alakitdsdhoz soszobankat 6sztol
tavaszig preventiv jelleggel, heti rendszerességgel hasznaljdk a csoportok, a
csoportokban a nap nagy részében soparasitd késziiléket miikodtetiink.

Két jatsz6 udvarral rendelkeziink. A gyermekek szabad mozgasat, edzését,
valtozatos tevékenységét mozgastejlesztd eszkdzok, maszokak, hintak, jatékok,
kerti szerszdmok, szolgaljak. A talicskék, kerékparok, rollerek, labdak, kotelek,
a szerepjatékok kiilonbozd kellékei novelik a gyermekek jatékkedvét, és
valtozatos tevékenységre késztetik dket.

Infokommunikaciés eszk6zok haszndlata feladataink kivitelezéséhez: laptop,
projektor, digitalis fényképezdogép, TV.

5.2. Személyi feltételek

Az ovodapedagogus kulcsszereploje nevelomunkanknak, személyisége meghatarozo a
gvermek szamara. Jelenléte a nevelés egész idotartamdban fontos feltétele az ovodai
nevelésnek. Az ovodapedagogus elfogado, tamogato, segito attitiidje modellt, mintat jelent a
gvermek szamadra. ,,

A pedagbgusaink:

Onmiiveléssel, tanfolyamok, egyéb tovabbképzési és 6nképzési alkalmak révén
folyamatosan bévitik szakmai tudasukat, innovativ torekvéseik vannak.
Szakmai munkéjuk hatékonysagat folyamatosan értékelik, a reflexi6 alapjan
sziikség szerint modositjdk az alkalmazott moddszereket, eljarasokat és
eszkozoket.

Onértékelési folyamatban elemzik szakmai munkajukat és eredményeihez
mérten alakitjak pedagogiai tevékenységiiket.

Ismerik és alkalmazzdk az Uj pedagogiai eljardsokat, tanulasi ¢és
képességfejlesztési anyagokat, segédeszkozoket, digitalis anyagokat. A
gyermekek érdekeit figyelembe véve, modszertani szabadsaguk biztositott.

A legfébb szakmai kérdésekben egységes allaspontot képviselnek.

Egyéni érdeklddésiiknek megfelelden egy-egy nevelési tertilettel kapcsolatban
alaposabb  felkésziiltséggel, kollegaikat mentorként is segitik  (pl.
dramapedagogus, logopédus, pszichopedagogus, mozgasfejlesztd- és
gyogytestneveld, kornyezeti neveld, zoo-pedagdgus, mentéalhigiénés
pedagogus.).

Kreativak, 6nalldak, szakmai kihivasokra nyitottak.

Jo kooperacids és kommunikacios készséggel rendelkezdk, egy- egy idészak
szervezeési, nevelési, fejlesztési feladatait Osszehangoltan, egymast segitve,
koz0s tervek alapjan végzik.

A kommunikécidjukat a partnerekkel vald konstruktivitas jellemzi.
Egyiittmiikddnek a sziilokkel, az intézményvezetdvel, a neveldtarsakkal, a
szakszolgalattal és mas szakemberekkel.

11
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& A partnerek visszajelzéseit felhasznaljak a szakmai fejlédésiik érdekében.

Fejlesztopedagdgusunk olyan specialis ismeretekkel és modszerekkel rendelkezé szakember,
aki jartas a prevencios és korrekcios fejlesztés gyakorlati formainak alkalmazasaban.
Gyogypedagdgusunk a sajatos nevelési igényli gyermekeket szakszerien segiti, komplex
gyogypedagogiai fejlesztést, nevelést, habilitaciot és rehabilitaciot végez. Tevékenysége soran
Munkajukat egyéni és kiscsoportos formaban, orarend szerint végzik. Tevékenységiiket
Osszehangoljak az ovodapedagogusokkal, logopédussal és mas intézményen kiviili
szakemberekkel.

Pedagogiai munkat segitdink:

& A szakképzett pedagdgiai asszisztensek segitik a csoportok kiil6nb6z6
tevékenységeinek szervezését, megvalositasat.

& A dajka pedagdgiai munkank kozvetlen segitdje. A dajka egyike a gyermekeket
nevel0 felndtteknek, aki magatartasaval, beszédstilusaval, teljes 1ényével, hatast
gyakorol. Ismeri a csoportban dolgozé 6vodapedagogusok nevelési modszereit,
elképzeléseit, melyekhez alkalmazkodik. Tudatossaga, gyermekszeretd- és érté
hozzéallasa, szakképzettsége erdsiti a gyermeket érd neveld hatasokat.

A csoportok életét, a nevelési folyamatot csoportonként két 6vodapedagdgus és egy dajka
iranyitja, segiti.

Ovodatitkar, konyhalany segiti az dvodai élet megszervezését, a nevelési folyamatot.

A gyermekek személyiségének komplex kibontakoztatdsaban a gyermekkel foglalkoz6
valamennyi munkatarsunk tudatos, 8sszehangolt, hatékony egyiittmiikodése sziikséges.

5.3. Szervezési keretek

Lehetdségeink szerint toreksziink a homogén csoportok kialakitasara.

A nevelés idokeretei a heti rend és a napirend:

Az a szervezeti keret, ami biztositja 6vodadsaink szadméra életrendjiiket, id6beosztasukat, a
nyugodt, kiegyensulyozott, kiszdmithatd dvodai kérnyezet megteremtését, a mozgas és pihenés
valtakozo ritmusat, a szokasrendszer kialakitasat, a tevékenységek szabad kibontakozasat.

A napirend és heti rend biztositja azokat a feltételeket, melyek a megfeleld idétartama,
parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egyiittmiikodo
képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvd iddtartamtt (5-35 perces) foglalkozasok
tervezésével, szervezésével valosulnak meg.
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A napirend altalanos idokeretei:

Idékeretek Gyermekek tevékenységei
6.00-7.00 Jaték, szabadon valasztott tevékenységek az ligyeletes csoportban
7.00- Jaték, szabadon valasztott tevékenységek a sajat csoportban
8.30-9.00 Etkezés
Jaték, szabadon valasztott tevékenységek
Udpvari tevékenységek
12.00- illetve 12.40- Etkezés
Pihenés
14.45- illetve 15.00- Etkezés
-17.00 Jaték, szabadon valasztott tevékenységek a sajat csoportban
17.00-18.00 Jaték, szabadon valasztott tevékenységek az ligyeletes csoportban

A napirendet a folyamatossag ¢s rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti
harmonikus aranyok megtalalasa, a jaték kitiintetett szerepe.

A heti rend a napirendhez hasonloan a folyamatossagot, a rendszerességet, a nyugalmat segiti,
¢s lchetOséget nyljt a szokasrendszer segitségével az oOvodasok napi életének
megszervezéséhez. A heti rend, kiilondsen a nevelési év elején - teljesen masképpen alakulhat,
mint a nevelési év végén. A befogadas idején fokozottan figyeliink arra, hogy minél lazabb,
rugalmasabb ¢és alkalmazkodobb heti rendet Aallitunk Ossze. A csoport heti rendjének
Osszeallitasanal arra toreksziink, hogy jusson elegendd id6 a gyermeki tevékenységekre,
kezdeményezések, oOtletek ¢és javaslatok meghallgatasara, kiprobalasara vagy kozos
megvitatadsara. A heti rend és napirend kialakitasa a csoportokban dolgoz6 évodapedagogusok
feladata.

5.4. A dokumentacioé rendje

Fejleszt6, neveld munkankat éves terv alapjan végezziik, amit mindig az adott korcsoport
¢letkori sajatossagait figyelembe véve készitiink el az alkalmazott modszerek, eszkozok,
szervezési keretek lehetOségeinek megjelolésével. A tervezésben megvalosul az
6vodapedagdgusok modszertani szabadsaga. A meglévé mese, vers, mondoka, ének-zene,
vizualis technikak, fejlesztd jaték gylijteménylinket folyamatosan bovitjiik.

A konkrét megvaldsitast heti lebontasban fejlesztési lehetdségek (kiemelt figyelmet igényld
gyermekek is) és konkrét tevékenységek meghatarozasaval a csoportnaploban dokumentaljuk.
Tudatosan tervezziik a tevékenységek a tervezett képességfejlesztésének megfeleld
modszereket, eszkdzoket, szervezési modokat. A csoportnaploban a heti tematikus tervek
megvalositasat reflektaljuk.

Ha az élet eseményei ugy kivanjak, valtoztathatunk a terven, de ez soha nem lehet oncélu. A
csoportnapld naprakész vezetése minden dvodapedagogus kotelessége. A heti neveléfolyamat
tapasztalatait, a megvalosult tartalmakat rendszeresen vezetjiik a naploban.

Az éves tervek elkészitésénél a Pedagodgiai Program egyes tevékenységteriileteivel valo
kohéziora toreksziink.

Nevelomunkank ellendérzése, elemzése, értékelése folyamatos feladatunk, a visszacsatolas altal

fejlesztd munkank magasabb szintre érhet el. Az egyes tevékenységekben kitlizott nevelési
céljainkat ¢és feladatainkat negyedéves peridodusokban tervezziik, igy az értékelés is ennek
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megfelelden zajlik. A differencialt tervezést a csoportnaploban megjelenitjiikk. A nevelési év
végén atfogo éves értékelést készitiink az elért eredményekrol.

A csoportnaplé tartalmazza a gyermekek nevét, jelét, sziiletési idejét. A program naptarat
negyedéves lebontasban. A csalddlatogatasok, fogadoorak ¢€s sziiloi értekezletek témajat. A
csoport ¢letében tortént fontosabb események leirdsat, a csoport szociometridjat, a sziiloi
értekezletek, csaladlatogatasok, fogadd orak feljegyzéseit, a védo- 6vo intézkedéseket, a
vezetdi latogatasokat, ellendrzések idejét, témajat, a gyermekvédelmi feladatokat az adott
csoportban.

A csoport szociometriai felmérését évente (kétszer) végezziik el, melyet a csoportnapléban
dokumentalunk. A reflexié sordn megfogalmazott tapasztalatokat tudatosan felhaszndljuk a
kozosségtejlesztés tervezésekor.

A gyermekek fejlodését nyomon kovetd dokumentacid részeként késziilnek az egyéni

feljegyzések, az egyéni fejlesztési tervek, a gyermekek és csoport mérd-értékeld eredményeit
Osszesitd és elemz0 statisztikak.

6. Ovodank kapcsolatrendszere
Ovodank a tarsadalomban elfoglalt helye szerint kapcsolatban van kiilonb6z6 csoportokkal,
szervezetekkel, intézményekkel. Legfontosabb és legszorosabb kapcsolatunk az 6vodaba jard

gyermekek csalddjaval van.

6.1.Csalad és ovoda

Az dvodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgélja a gyermek fejlddését. Ennek alapvetd
feltétele a csaladdal val6 szoros egyiittmiikddés.

Alapelveink:

& A nevelésben elismerjiik a csaladi nevelés elsédlegességét.

& Egyiittneveldi partneri viszony kialakitasat fontosnak tartjuk.

& A csaladi nevelés fontossdgara, meghatarozo voltara, az esetleges nehézségeire
tapintatosan rairanyitjuk a sziilok figyelmét.

& Kapcsolatunk a tapintatra épiil és k6zos programok egyiittes tevékenységei alkalmaval
1s segitjiik alakulasat, elmélyiilését.

& Igyeksziink megismerni és elfogadni a csalad szokas-, szabalyrendszerét, s tapintatosan
befolyasolni az életmod helyes szokasainak alakitasaban.

& Lehetové tessziik, hogy a sziilok képviseldik altal részt vegyenek az 6voda pedagogiai

programjanak, az 6voda eseményeinek alakitasaban.

A kapcsolattartas formai:

& A csaladlatogatas célja, hogy megismerjiik a gyermeket kozvetlen kornyezetében,
tajékozodjunk a csaldd nevelési elveirdl, szokdsairdl. A csalddlatogatas lehetOségét
ajanljuk fel minden csaladnak, nyitottsag esetén, lehetdség szerint az elsé nevelési
évben alkalmat is teremtiink ra.

® Befogadasi id6szak megkezdéseként szivesen vesszilkk a sziilds beszoktatast.
Természetesen ezt az egyéni igények €s lehetdségek hatarozzak meg. Nincs arra
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vonatkozdan szabaly, meddig tartson. Minden gyermek esetében a menetét tekintve
egyénileg a sziilével kozosen egyeziink meg. Az 6voddhoz szoktatds kezdeti
id6szakaban mindkét ovodapedagogus egésznap a csoportban tartozkodik (esetenként
ez a nagyobbak csoportjaban is eléfordulhat). A sziild és gyermek egyiitt ismerkedhet
az 6vodai ¢és csoport €let szokasaival, a napirenddel. A befogadasi iddszak a késdbbi
kozosségi életet pozitivan befolydsolhatja, a biztonsagot nyujto, nyugodt, szeretetteljes,
csaladias 1égkor megtapasztalasaval.

& A kozos programok, iinnepek lehetdséget teremtenek a csalad és dvoda kozotti
kapcsolat elmélyitésére, egymas szokasainak, értékrendjének még jobb megismerésére,
nevelési elveik kozelitésére. A kdzos programok nem csak az tinnepeket jelentik, hanem
hagyomdnyainknak megfeleld és csoportonként szervezett sziilds kiranduldsokat,
sportprogramokat, kulturalis eseményeket, s az ezekre valo felkésziilést.

& Az 6voda nyitottsagabol adoddan ahhoz, hogy a sziild folyamatosan tajékozott legyen a
gyermekével tortént eseményekrdl, valamint mi is a gyermekkel a csaladban tortént
fontosabb torténésekrél, napi kapcsolattartasra van sziikség. Egy-egy gondolat
megosztasara napi taldlkozasok alkalmaval is van lehetdség, de ez nem jelentheti az
o6vodapedagdgus kivonasat a gyermekekkel vald foglalatossagokbol.

& Nyilt napokon a sziildknek lehetdséget biztositunk a napi életbe valé betekintésre. A
szllok személyes élményeik alapjan gyermekiik 0j vonasait, tulajdonsagait fedezhetik
fel, képet kaphatnak gyermekiik kozosségben elfoglalt helyérdl, viselkedésérdl,
teljesitoképességérdl. Egyuttal modjuk van az életkori sajatossagokkal valo
Osszehasonlitasukra is. Nevelési évenként dsszesen 3 alkalommal, sziilok, nagysziilok,
leend6 6vodasok sziileinek, tanitok, bolesddei gondozoéndk meghivasaval szerveziink
nyilt napokat. Elore tortént megbeszélés alapjan egyénenként barmikor adunk erre
lehetdséget.

& A fogado orak is a sziil6k rendelkezésére allnak, igény szerint, iddpont egyeztetés utan.
Ezek az alkalmak adnak lehetdséget olyan informéciok cseréjére, melyek a gyermekkel,
vagy kozvetlen kornyezetével kapcsolatosak, esetleg bizalmas jellegliek.
Pedagogusaink is kérik az alkalom létrejottét — ha annak sziikségét érzik. A logopédus,
fejleszté pedagogus és egy ovodapedagogus fogadd oOrakat szervez az <Erintett
csaladoknak — az OVI-SZITA szlirdvizsgalatok elvégzése utan.

& Sziil6i értekezleteken az 6vodat, a csoportot, a gyermekeket, a sziildket érint6 fontosabb
témakat, feladatokat, programokat, problémékat besz¢ljiik meg. Feladatunk a sziilok
korrekt tajékoztatdsa az adott iddszak jellemzdirdl, terveirdl, torténéseirdl, a sziilok
véleményének meghallgatisa, javaslataik figyelembe vétele. A nevelési évben két
alkalommal szervezziik, de a sziilok kérésére mas id6pontban is van ra lehet6ség.
Emellett tajékoztatast adunk az dvoda-iskola dtmenettel kapcsolatban 6sszevont sziil6i
értekezlet keretén beliil, ill. 0j 6vodésaink sziileinek ismerkedd és beiratkozo sziil6i
értekezletet hirdetiink meg.

6.2. Nevelési-, oktatasi-, szakszolgalati-, kulturalis és egyéb intézmények

A bolcsdde, mint az 6vodaba 1épés eldtti intézményes nevelés szintere, hasznos informacidkat
adhat a gyermekek 6vodaskor eldtti fejloddésérdl. Az adtmenetet segiti a két intézmény és a
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gyermekek gondozasaért, neveléséért felelos felndttek kapcsolatfelvétele, melyek modjat az
éves munkatervben hatarozzuk meg.

Az iskolakkal valé kapcsolattartds formai, és modszerei intézményenként is valtozok, az
igényekhez, a feladatokhoz igazodva, rugalmasan szervezziik a talalkozasok alkalmait (az éves
munkaterv szerint.) Az iskolasok vendégsége, szereplése Ovodankban, az o6vodasok
iskolalatogatasa, a tanitd nénik dvodai latogatasa, az iskolai nyilt napok mind hozz4jarulnak a
sikeres egylittmikodéshez, a gyermekek és sziillok kivancsisaganak, érdeklédésének
kielégitéséhez.

A pedagogiai szakszolgalatok (szakértéi és rehabilitacios bizottsagok, pszichologusok,
logopédusok, terapeutak, stb.), az egészségiigyi szakszolgalatok (orvosok, szakorvosok,
védonok), a gyermek- és ifjusagvédelem intézményeinek szakemberei a gyermekek
nevelésében a pedagogusokat specialis szakismereteikkel segithetik (az éves munkatervben
részletezve).

A kozmiivelddési intézmények (szinhdz, mozi, k6zosségi haz, miazeumok, allatkert, kiallitd
termek, stb.) rendezvényeit a gyermekek - alkalmazkodva életkori sajatossdgaikhoz — a csoport
gyermekeinek érdeklodését figyelembe véve latogathatjak (esetenként kisebb csoportokban,
tobb alkalommal is) csoportosan a pedagogusok vezetésével, vagy egyénileg, sziileikkel.

Ovodapedagogus hallgatok gyakorlati képzését a pedagdgusaink véllalasa alapjan szervezziik,
a képz6 intézményekkel is tartalmas, egyiittmiikodo viszony alakult ki.

Lehetové tessziik, hogy a gyermekek egyhazi jogi személy altal szervezett hitoktatasban
vehessenek részt, a sziiloi igényeknek megfelelden.

A Karpat-medence magyar nyelvll intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében az a
keriilet 6vodai kozos szervezésben a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekednek,
és - lehetdségeik szerint - szakmai kapcsolatot tartanak fenn.

6.3. A fenntarto

Fontosnak tartjuk a kapcsolat alakitasaban az informaciok kolcsonds cseréjét, a gyermekeket,
sziileiket, az 6voda munkatarsait és az intézmény egészét tekintve. Pedagdgiai programunk
feltételeinek biztositasat aktiv egyiittmiikddéssel, évente tervezéssel, egyeztetéssel biztositja a
fenntarto.

A jelentések, beszamolok, értekezletek alkalmain tal, lehetdségeket keresiink a fenntartod
onkormanyzat vellink kapcsolatban 4ll6 munkatarsaival valo taldlkozésra, kozvetlen
tapasztalatokat, benyomasokat szerezhessenek az 6vodaban folyé munkarol, koriilményeinkrol,
lehetdségeinkrol.
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7. Ovodai életiink tevékenységformai

7.1. Jaték

A jatek a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, az ovodai nevelés
leghatékonyabb eszkéze. A gyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap
visszatéro modon, hosszantartoan, zavartalanul ki kell elégiilnie. A jatéek a pszichikumot, a
mozgast, az egész személyiséget fejleszto, éelmeényt ado tevekenység. A kisgyermek a kiilvilagbol
és sajat belso vilagabol szarmazo tagolatlan benyomdsait a jatékban tagolja.”

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, az ovodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze, mely a gyermekek mindennapjait atszévi. Programunk szempontjabol
a jaték nemcsak azért kitling talaja a fejlesztésnek, mert altala szinte észrevétleniil tanul a
gyermek, hanem azért is, mert a jatékban kiprobalhatja, feldolgozhatja, gyakorolhatja az életben
el6forduld szituaciokat, az 6t éré élményeket. Ugyanakkor megoldasi moédokat kaphat bizonyos
¢lethelyzetekben valo viselkedésre, kiélheti szorongasait, megoldhatja problémait és Gjra élheti
kellemes élményeit, ezaltal is alakulnak tarsas kapcsolatai.

A vilagrol a jatékon keresztiil kdzvetithetjikk a legtobb ismeretet a kisgyermek felé. A jaték
tehat olyan komplex tevékenységforras, melyet tudatosan hasznalunk fel a nevelés
folyamataban céljaink eléréséhez.

A jaték megjelenési formdja az 6vodaban spontan és iranyitott, mely valamennyi korcsoportban
alkalmazhat6 az életkori sajatossagok figyelembe vételével. Olyan hangulatokat, ingereket,
targyi lehetdségeket megteremtiink, melyeknek hatasara a gyermek spontan jatéka,
tevékenysége Onmagatol beindulhat. Utanozhaté mintat adunk a jatéktevékenységhez, a
gyermek igényéhez alkalmazkodva — elérhetd kozelségben — a jatszopartnerévé valunk. A jaték
folyamatat otleteinkkel, eszkozokkel, a jatékot motivalo helyek, terek kialakitasaval, élmények
nyujtasaval, 0sztonzé magatartasunkkal segitjiik.

A gyermekek napirendjét ugy alakitjuk, hogy a jaték a lehetd legnagyobb teret kaphassa,
melyben a szabad jaték tulstilya érvényesiil.

A jaték tevékenysége, tiikrozheti a gyermek aktudlis lelki és érzelmi allapotat, szocidlis
kotddéseit, tarsas kapcsolatait, értelmi képességeinek aktualis szintjét. A pedagogus ezeket a
megfigyeléseket rogziti, és a gyermek fejlesztését tudatosan erre épiti.

A gyakorlo- szimbolikus-szerep, szabaly-, konstrualo-, jatékok soran fejlédik a gyermek:
a kapcsolatteremtd, kapcsolatépit6 képessége
az Onismerete

az egylttmiikodo képessége
kezdeményezdkészsége

a verbalis- és metakommunikacidja

az érzékszerveinek mitkodése

a testkulturdja, a téri tajékozodasa

a mozgas-koordinacioja

empatidja, tolerancidja

kudarctiirése

konfliktusmegoldo6 képessége
problémamegoldd gondolkodésa
szabalytudata.
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Feladataink a Jatekkal kapcsolatban:

az elmélyiilt jaték feltételeinek megteremtése,

a jatékhoz elegendd hely, id6 és eszk6zok biztositasa,

otletek, helyzetek, élmények megteremtése a sokszinii jatéktevékenységhez,
a gyermeki jaték onallésaganak tiszteletben tartasa,

a szabad jaték tulsulyanak biztositasa,

jaték segités, tamogatas, elménybiztositas,

a mintaadas.

ﬁ'ﬁﬁ'ﬁﬁﬁﬁ

7.2. Miivészeti tevékenységek

A gyermek kdzvetlen kornyezetében talalkozik eldszor a hangok, illatok, szinek, formak, ritmus
vilagaval, az él6vilag mozgasaval, allandd valtozasaval. Elményei, tapasztalatai, ismeretei
ezekre az ingerekre éplilnek, amelyeket 6vodai nevelésiink komplex modon épit be az esztétikai
nevelésbe. A tarsadalmi hatdsokat kevéssé tudjuk befolyasolni az 6vodédban, ezért azokra a
nevelési terliletekre helyezziik a hangsulyt, melyeken beliil koncentraltan tudunk nevel6 hatést
kifejteni, igényességre nevelni.

Szemléletiink szerint, a milivészet nem mas, mint a vilag megismerése sajatos nézépontbal,
egyéni szlir6n keresztiil. A miivészet szeretete, a vele kapcsolatos tapasztalatok, az egyetemes
emberi kultira megismerése mar 6vodaskorban elkezdddhet. Nevelésiink szempontjabol
nagyon fontos, hogy esztétikus, egyszert, atlathatod, nyugalmat araszt6 kornyezet vegye kortil
6vodasainkat. Legfontosabb feladatunk a miivészeti tevékenységek altal, a kreativitas, az alkotd
gondolkodés ¢és cselekvés alakitasa. Akinek van fantdzidja, vannak oOtletei, aki problémak
megoldasan dolgozik, aki gondolatait és érzéseit ki tudja fejezni, aki 6Gnmagat 0j, masfajta
moddon éli meg, az kreativ ember.

Az 6vodéban hihetetleniil nagy lehetdségei vannak a kreativ képességek kibontakoztatasanak.
Elésegitheti ezt az oldott 1égkdr, a nagy mozgas €s szabadsagtér, a megfelelé eszkozok
biztositasa. Minél tobb alkalmat kell adnunk arra, hogy a gyermekek érzéseiket, gondolataikat,
oOtleteiket a jatékban, az énekes tevékenységekben, a babozasban, rajzolasban, mese — vers -
dramatizalasban, kifejezésre juttassak. Alapvetd fontossadgu a tapasztalatszerzés, az eszkozok
tulajdonsagainak, haszndlatanak ismerete, a sokféleség biztositasa.

A miivészeti produktumok, legyen az kézmiivesség, zenei vagy mozgdson alapulo tevékenység
eredménye, nem itélhetd meg objektiv mércével. Ezért barki munkaja lehet szép és jo és
tokéletes, azé a gyermeké is, aki sériiléssel €lve alkot és azé is, akinek munkéjdban mas kultara
elemei talalhatok meg. Az ovodapedagogust modell szerepe feleléssé teszi a gyermekek
izlésének formalasaban is.

A ,,miivészeti tevékenységek™ fogalom sokrétii, Gsszetett és komplex jellegli. Beletartozik az
irodalom, a zene, a babozas, a tanc, a jaték, a dramatizalas, a festés, agyagozas, rajzolas,
barkacsolds, a kdrnyezet esztétikaja, stb. A miivészeti tevékenységek nem egy foglalkozast
jelolnek, hanem olyan tevékenységeket, melyeket jaték vagy szabadidoben éppugy
gyakorolhatnak a gyermekek, mint a nap folyaméan barmikor.
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7.2.1. Verselés, mesélés

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds
alapot kinalnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolcsi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitoje. A mese - képi és konkrét
formaban, esetlegesen a bdbozas és dramatizalds eszkozeivel - feltarja a gyermek eldtt a
kiilvilag és az emberi belso vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfelelo
viselkedésformdakat.

A mese kiilonosen alkalmas az ovodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének
kialakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast
kinal.”

Az 6vodai anyanyelvi-, irodalmi nevelés egymastol elvalaszthatatlan, az 6vodai életiink egészét
athato folyamat. Célunk a nyelv szépségének, kifejezd erejének megismertetésével, a helyes
nyelvhasznalattal, mondatszerkesztéssel a biztonsdgos Onkifejezés megalapozasa (mint arrol
korabban részletesen irtunk), a korosztalynak megfeleld irodalmi élmények nyujtasaval az
irodalmi érdeklddés felkeltése.

Programunk szempontjabdl fontos értéke a mesének, versnek, hogy emberi kapcsolatokra tanit,
erkolesi tartalma van, belsé indulati élményeket kdzvetit, fantaziabol teremtett, fantaziat
mozgosito.

A mese oldja a szorongast, belsé képteremtésre 6sztondz. Erkolesi rendszerében a jo és az igaz
gy0z a gonosszal és a hazuggal szemben, a mesében minden a helyére keriil. A mese a gyermek
érzelmi, értelmi és erkolcsi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje.

Az irodalmi alkotasok kivélasztasaban feladatunk, hogy az anyagot a gyermekek életkori
sajatossagaihoz, nyelvi fejlettségéhez, érdeklodéséhez allitsuk dssze. A napi tevékenység soran
tobbszor is mondunk - a helyzethez ill6 - mondokat, rovid verset. 3-4 éves korban kiilondsen
nagy jelentéségiiek - a testi kapcsolat iranti gyermeki igény kielégitésén tal - a simogatok,
tapsoltatok, lovagoltatok ritmusa, liiktetése, egyszerli szovege, mert megnyugtatéan hat a
kisgyermekre. Késobb allathangutanzo és felelgetés mesemondokak, halmozé és lancmesék,
versek, verses mesék, természeti kdrnyezetet megjelenitd irodalmi alkotasok, elbeszélések,
tindérmesék, kortars irodalmi miivek bovithetik a kinalatot.

,, AZ dvodaban a 3—-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodoan a népi — népmesék,
népi hagyomdnyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.”

A népi monddokak, népmesék, a magyar mondavilag elemei az anyanyelv sajatos ritmusat,
dallamat, hangzovildgat nyelviink legbensObb torvényeinek megfeleld formaban kozvetitik.
Igen fontos az ismétlések gyakorisaga: nem arra toreksziink, hogy a gyermekek sok verset és
mesét ismerjenek, hanem arra, hogy a jol kivalasztottakat, a kedvelteket Gjra €s Gjra szivesen
hallgassak.

Ha a csoportban nem magyar anyanyelvii gyermekek is vannak, akkor alkalmanként az 6
anyanyelviik népmesekincsébdl is valasztunk egy-egy - a gyermekek életkoranak megfeleld —
mesét, illetve verset.

A vershez, meséhez vald pozitiv viszonyulds kialakitdsidban fontos szerepet szanunk a
mesehallgatasi szokasok, ritudlék megteremtésének, mely csoportonként mas és mas. Mesét
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hallgatni a gyermekeknek a nap folyaman a szabad jaték idejében barmikor van lehetdségiik,
kéréstik, igényiik szerint.

Fontosnak tartjuk a rendszeres, elalvas el6tti mesemondast, mert ilyenkor a nyugalom szinte
helyet készit a mesének. Egy szelidebb lefolyasu, esetleg folytatasokban, halkan elmondott
mese a legjobb nyugtato, altato lehet.

Alkalmat teremtiink arra is, hogy a gyermekek eljatsszak, elmondjak, elbabozzak kedvelt
meséiket, kitalalt, sajat torténeteiket, vagy a mar ismerteket masfajta cselekményszovéssel,
befejezéssel is. A kiscsoporttdl gyiijtétt babozd, dramatizald kellékek allanddan kéznél levo
jatékszer-egyiittest alkotnak. A kelléktar kiegészitése, a helyszin berendezése, az egész jaték
kitalalasa sokszor izgalmasabb, mint a megvalositas. Napokig eltarthat a késziilédés. Egy-egy
eltalalt szerepvallalassal, szimbolikus targgyal nagy lendiiletet adhatunk a mesejatéknak. A
megjelenitd mozgas, a kreativ eszkOzkezelés, bator pantomim mozgas, furcsa hangok,
jelzésszerli nagy diszletek (a szoba megszokott targyai is lehetnek) motivaloak lehetnek ehhez
a jatékhoz.

A mese lirligyén szerepeket alakithatnak a gyermekek: mozgésok, targyak, jellemek, helyzetek,
érzések, rogtonzott megjelenitésével. Ezt mi, felndttek is megtapasztalhatjuk, amikor egy-egy
alkalommal meseeldadast szerveziink a gyermekeknek, eldramatizaljuk kedves, ismert
meséiket. Szinészek, eldadomiivészek részvételével is rendeziink eléadasokat. A nagyobbakkal
szinhdzba, babszinhdzba megylink, ahol masfajta mddon is talalkozhatnak a mesével, verssel,
dallal.

Az 6voda héazi konyvtira tovabbi lehetdségeket biztosit a kiilonleges, igényes irodalmi
muvekkel valo taldlkozasra.

7.2.2. Enek zene, énekes jaték, gyermektanc

., Az ovodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az olbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
éneklés, az énekes jatekok, a zenélés oromet okoznak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei
érdeklodeését, formadljak zenei izlését, esztétikai fogékonysdgat. Az élményt nyujto ének-zenei
tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgds szépségét, a kozos
éneklés oromét. A népdalok éneklése, hallgatasa a népi jatékok, a hagyomanyok megismerését,
tovabb élését segitik.”

Ovodai zenei nevelésiink célja a zene iranti érdeklédés felkeltése, befogadasara valé képesség
megalapozasa. Fontosnak tartjuk 6vodasaink zenei halldsanak, ritmusérzékének, érzékelési
készségének, harmonikus, szép mozgasanak fejlesztését. A zenei anyanyelv megalapozasa
szoros kapcsolatban van a anyanyelv kifejez6 gyakorlasaval. Az értékes zene fogékonnya teszi
a gyermeket a szép befogadasara, formalja izlését. A magyar zenei nevelés szilard alapja a
kozos ének, és alapvetd, hogy a megfeleld 1€gkor biztositsa az érzelmi motivaltsagot.

Komplexitasa abban all, hogy fejleszti a gyermekek zenei emlékezetét, jatékos zenei
alkotokedvét, mozgaskultarajat. Serkenti a gyermekek képi és irodalmi alkotdsok iranti
esztétikai kivancsisagat. Az ének-zene €és az ehhez kapcsolodd mozgas ugyanugy az évodai
mindennapok része, mint a napi mesélés vagy sétak, kiranduldsok.

Elveink szerint, a zenei nevelésnek sajat néphagyomanyunkbol kell kiindulnia, mely tiikr6z6dik

az énekes €s tancos tevékenységekben is. A zenei elemeket a helyes, szép eldadasmodbol,
utanzéssal gyakoroljak a gyermekek. Az €16 zene, az éneklés természetesen 0sztonodz a tiszta,
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csengd hangképzésre, az egyenletességre, a mérdiités sziv dobbanasonkénti liiktetésére, a
tempo, a dinamika, a hangmagassag valtozasaira, a zenei hangsulyok kiemelésére.

Ovodapedagogusaink hangszeres jatéka, koruséneklése, az alkalmanként megrendezésre keriil6
zenei misorok élményhatasuk miatt gazdag zenei nevelési programot biztositanak
6vodasainknak. Az {innepi el6késziiletek hangulatdhoz az énekek is hozzajarulnak. Egy
esztétikusan el0adott zenei szemelvényben a zene varazsanak, humordnak megérzése, az
érzelem és rahangolddas a fontos.

Zenechallgatds a nap barmely szakaszaban, elsOsorban Ovodapedagogusi énekléssel,
hangszerjatékkal valosul meg. A zenehallgatisi anyag megvalasztisanal az 6vodapedagdgusok
figyelembe veszik a nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is.

Egyéb tevékenységekhez kototten, hangulati alafestésként gyakran hallgatunk értékes gépi
zenét is. Pihend idében altatodallamokat hallgatunk, dudolunk. Az énekes népi jatékok, az
igényesen valogatott kortars miivészeti alkotdsok fontos eszkoziil szolgalnak a gyermekek
zenei képességének, kreativitasanak alakitasaban.

Hangszerkészitést is kezdeményeziink, amely 0sszekothetd mas tevékenységi teriiletekkel. A
természetes anyagokbol készitett ritmikai eszk6zok hangkiilonbségeinek megszolaltatasa ujabb
zenei tapasztaldsi lehetdéség. Tudatosan megismertetjilk a gyermekeket a természeti és targyi
kornyezetiink hangjaival.

A csoportok folyamatosan bovitik zenei eszkozkészletiiket. (P1. ritmushangszerek, kazettak,
lemezek, szerepjaték eszkozei, tancruhak, egy-egy dalt el6hivo képek, jelképek, stb.) Lehetové
tessziik, hogy a sziil6k is megismerjék, milyen zenei anyagokat, dalokat alkalmazunk az ének -
zenei neveléshez. Idénként olyan zenei programokat is szerveziink, ahol a sziilok
gondoskodnak az élményszerti zenehallgatasrol. Az altaluk megszolaltatott hangszerek egy
¢letre sz6016 k6zos élményt jelenthetnek, csak ugy, mint az iinnepi alkalmainkhoz kapcsolodo
tanchazak is.

7.2.3. A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka

., A rajzolas, festés, mintdzas, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az dbrdzolas kiilonbozé
fajtdi, tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokdsokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés is fontos eszkoze a
gvermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsé képek gazdagitasara épiil.
Torekedni kell a gyermeki alkotdsok kézosségi rendezvényen valo bemutatdasara és a tehetségek
batoritasara.”

Tevékenységeink kozé soroljuk a gyurmazast, agyagozast, rajzolast, festést, batikolast, vagast,
ragasztast, varrast, barkacsolast, hajtogatast, flizést, modellezést, épitést, képalakitast,
konstrualast, mualkotasokkal vald ismerkedést.
Szandékunk szerint ezek a tevékenységek a gyermekeket egyéni fejlettségi szintjiilknek
megfeleléen alakitjak:

o képi-plasztikai kifejezéképességiiket,
az elemi képolvasasi, kompondlo, térbeli t4jékozodd, és rendezd képességiiket,
¢lmény- és fantaziavilagukat,
Onismeretiiket, onbizalmukat, érzelmeiket,
alkotoképességeiket.

Az épitd, abrazolo, alakitd tevékenység segiti a gyermekek téri, formai €s szinképzeteinek
gazdagodasat, eldsegiti a természet szineire, formaira vald racsodalkozassal, a szépség iranti
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vonzodast. Megismertetjiik a gyermekeket a kiilonboz6 anyagokkal, az abrazolés €s konstrualas
egyszerli munkafogasaival, technikai alapelemeivel, az eszk6z6k hasznalataval.

Miihelysarkot alakitunk ki a csoportszobdkban, ahol a gyermekek szaméra megszokott, elérhetd
helyen mindig rendelkezésre all mindenféle anyag ¢€s eszkoz, amivel fantdzidjuknak
megfelelden dolgozhatnak, alkothatnak.

Abban segitjiik Oket, hogy hogyan és mibdl, mivel lehet elképzeléseiket megvalositani.
Toreksziink a természetes anyagok hasznalatara.

Iddszakonként ,,Mini Magonc-tarlatot” rendeziink 6vodasaink alkotasaibol az 6voda kdzosségi
tereiben, a csoportban az elkésziilt alkotasokbol kiallitast készitiink.

Feladataink a miivészeti tevékenységekkel kapcsolatban:

& Ugy alakitjuk ki a gyermekekkel kdzdsen a csoportszobat, hogy ott a kiilonbdzé
tevékenységeket keresd gyermekek nyugodtan, kényelmesen
foglalatoskodjanak.

Elegendd eszkozt, iddt, helyet biztositunk a miivészeti tevékenységek
gyakorlasdhoz, ezzel is Otletet adva a gyermeki fantazianak.

Eldsegitjiik a gyermekek 6nallo elképzeléseinek megvaldsitasat.

Lehetdséget adunk a gyermekeknek arra, hogy minél tobb élményt atélve
valdsithassak meg elképzeléseiket.

A mindennapi mesélés, verselés, mondokazas, énekelgetés biztositdsakor
igyeliink a gyermekekkel valé szoros érzelmi kapcsolat, a meghitt 1égkor
megteremtésére.

7.3. A kiils6 vilag tevékeny megismerése

A gyermek aktivitasa és érdeklodése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb
természeti — emberi - tdrgyi kérnyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol. A valosag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul ki a természethez, az emberi alkotdasokhoz,
tanulja azok védelmét, az értékek megorzését. A gyermek mikozben felfedezi a kornyezetet,
olyan tapasztalatok birtokdba jut, amelyek a kérnyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos
eligazodashoz, tdjékozodashoz sziikséges. Megismeri a sziilofold, az ott éloé emberek, a hazai
taj, a helyi hagyomdnyok, szokasok, a csaladi és targyi kultura értékeit, megtanulja ezek
védelmét. A gyermek a kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak,
ismereteknek is a birtokaba jut, és azokat tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a
mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat. Alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik-és
mennyiségszemlélete.”

7.3.1 Természet, tarsadalom, ember

"A  gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek
a kornyezetben valo, életkordanak megfelelo biztos eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek.
Megismeri a sziil6fold, az ott él6 emberek, a hazai tdj, a helyi hagyomdnyok és
néphagyomanyok, szokdsok, a kozosséghez valo tartozds élményét, a nemzeti, csaldadi és
a targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmet.”

Programunk célja, segitséget nytijtani a gyermeknek, hogy a vilagot megismerje és megértse a
maga egészében - kozvetlen megfigyeléssel, tapasztalatszerzéssel.
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Szeretnénk, ha a gyermekek olyan ismeretekkel és készségekkel rendelkeznének, amelyekkel a
konkrét élethelyzetekben felmeriilé problémdkat meg tudjdk oldani. Ehhez oOntevékeny,
valtozatos cselekvési formakon, sok-sok sajat tapasztalaton keresztiil juttatjuk el Oket.
Kiilonb6z6 természetes ¢élethelyzeteken alapuld tapasztalatok tudatositdsaval, szabad
probalgatasaik sorozatan keresztiil jutnak készségekhez.

Reményeink szerint kornyezeti nevelésiink kihat a gyermekek altal a csalddok
kornyezetszemléletére is, illetve eredményességiinket befolyasoljak a csaladok és egyéb
kozosségek kornyezeti attitiidjei.

Megismerik a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok, népszokasok,
néphagyomanyok, a szokasok, a kozosséghez valo tartozas €lményét, a nemzeti, csaladi €s
a targyi kultara emlékeit, értékeit, kulturalis 6rokségiinket, anyanyelviinket, megtanulja ezek
szeretetét, védelmét

Ismerkediink:

¢ atestiink és érzékszerveink mitkodésével,

az évszakokkal, az iddjaras jellemzdivel és hatdsaival a ndvény- és allatvilagra,
a ndvény ¢&s allatvilaggal,

a gyalogos kozlekedés szabdlyaival,

a kozlekedési eszkozokkel,

a csalad felépitésével €s a csaladi szerepekkel,

a foglalkozasokkal,

az linnepi szokasokkal és néphagyoményokkal.

A komplex témak magukban foglaljak a testdpolastdl a kozlekedésig, a csaladtol a helyes
viselkedésig mindazokat, ami a gyermekeknek tampontot nyutjthatnak a kornyezetiikben
meglévo szabalyok megismeréséhez és gyakorlasahoz.

Toreksziink arra, hogy amit csak lehet, a helyszinen, a természetben, él6ben figyeltessiink és
tapasztaltassunk meg.

Feladataink a természeti neveléssel kapcsolatban:

& Erositjiik a gyermekekkel velesziiletett spontan érdeklddést és kivancsisagot,
amelyet a vilag jelenségei irant tanusitanak.
Hangsulyozzuk a szépség €és a harmonia keresését.
Toreksziink az élettelen és €16 kornyezettel valod egyiittélésre, a természet
torvényeinek betartasara, a lehetd legkisebb mértékii karositasra.
Foglalkozunk a kérnyezeti gondokkal: energiatakarékossag, hulladékkezelés,
pazarlas.
Alkalmazzuk a megismerési folyamatban a gondolkodast, érzékelést, intuiciot.
Olyan feltételeket teremtiink, amelyek lehetdvé teszik minél tobb tapasztalat
szerzését a természetben.
Tudatosan toreksziink arra, hogy minél tobb élményt gytiijthessenek 6vodasaink
sajat természeti és tarsadalmi kornyezetiikbol.
Biztositunk minden eszkozt €s lehetdséget a gyermekeknek a természetben valod
folyamatos tevékenykedéshez.
A kirdnduldsok, muzeumlatogatasok elott felkésziiliink a teriilet természeti,
okologiai, kornyezet- és természetvédelmi vonatkozasairdl, az Allatkert, a
Vadas park kornyezeti nevelési programjardl, a muzeumok allando
kiallitasainak kdrnyezeti nevelési vonatkozasairdl.
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' Biztositjuk a természetsarkok, a virdgos- és konyhakert (fiiszernovény- és
sziklakert) a kerti to6 gondozasanak feltételeit.

7.3.2 Z6ld é6voda Programunk

Célunk nyitott, érdeklddd és felfedez6 kedvii gyerekeket nevelni. Ismerjék és szeressék a
természetet, legyenek fogékonyak a koriilottik 1évo €16, élettelen és épitett kornyezetre,
szerezzenek elemi ismereteket az ott végbemend kolcsonhatasokrol, az 6kologiardl.

Elemi tudomanyos felfedezésekkel bovitjiik ismereteiket. A megismerési folyamatokat a valos
tevékenységek és €lethelyzetbdl vald kiindulasok vezérlik. A motivaltsaggal teli ismeretszerzés
a késobbi tudatos tanulas alapja lesz.

Epitiink a gyerekek egyéni és csaladi élményeire, tapasztalataira és mi magunk is biztositunk
szamukra olyan jellegli élményeket, amelyek lehetoveé teszik a gyermekek szamara a kozeli €s
tavolabbi kornyezetiikben végbemend folyamatok meglatasat, illetve az azokban valo tevékeny
részvételt.

A gyermekek sziiletésiiktél kezdve ismerkednek a kornyezetiikkel €s az ismeretszerzés
folyamata végiil a kornyezetbarat életvitel megvaldsulasat eredményezheti. A kdrnyezetbarat
¢letvitel kialakitasaval, a tudatosan kdrnyezetre- €s természet-védelemre neveléssel kivanunk a
gyerekek  természetszemléletének  formalasdhoz  hozzdjarulni. Kornyezettudatos,
természetszeretd gyerekeket neveliink, akik a fenntarthatdsag alapelveit ismerik.

A Madérbarat Kert, a Z6ld Ovoda Program és komplex tevékenységeink, programjaink, mind
hozzajarulnak ezek sikeres megvaldsitasdhoz.

Madarbarat kert:

Ovodai programunk minden korosztilynak konkrét és felelésségteljes gondozoi feladatokat
biztosit. A gyermekek fokozatosan jutnak el a madarak latvanyanak, hangjanak
megfigyelésétél, a benniik valdo gyonyorkodésig, majd a felelosségteljes gondozasi
tevékenységekig. Felismerik, megnevezik az o6voda kornyezetében fészkeldé madarakat,
megismerik az aktudlis év madarat. Bekapcsolodnak a téli madéretetésbe, részt vesznek az
itatok kihelyezésében, folyamatos feltdltésében.

A kihelyezett madarodikat a Madartani Egyesiilet munkatarsa gondozza, a tevékenységbe
ovodasainkat is bevonja.

761d Ovoda programnaptar:

¢ Takaritasi vilagnap /1X.23./
Allatok Vilagnapja /X.4./
Komposztalas Vilagnapja /X.10./
Ne vasarolj semmit nap /XI. 29/
Madarak karacsonya /XI1./
Medve nap /11.2./

Ujra papir napja /111.3./

Viz Vilagnapja /111.22./

Fold napja /1V.22./

Madarak —Fak Vilagnapja /V.10/
Kornyezetvédelmi Vildgnap /VL5./

EERBEEEREEER
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Az aktualis id6pontokat, a tevékenységek korét a nevelési év munkaterve, valamint a
csoportnaplé tartalmazza.

A Zo6ld Ovoda szellemisége athatja a csoportok és az 6voda mindennapi életét, a
rendezvényeink tudatos szervezését. A sziilok bevonasaval valosulhatnak meg a kiranduldsok
¢s az évente kétszeri kertrendezés. A kertgondozas valamennyi csoport kiegészitd
tevékenysége.

A program eredményei:

& A gyermekek képessé valnak a jelenségek egyes részeinek észrevételére, illetve
globalis szemlélésére.
Felismerik, altalaban helyesen értelmezik az ok-okozati Osszefiiggéseket,
kutatjak azokat.
Alkalmassa valnak elemi kovetkeztetések levondsara, egyszeri itéletalkotésra.
Meg tudnak kiilonboztetni mennyiségi, formai és nagysagbeli viszonyokat.
Felfigyelnek a kornyezet 1j jelenségeire, valtozasaira, batran kérdeznek és
cselekvden kozremiikddnek a megismerésben.
Magatartasukban, cselekedeteikben jelzik a természeti és sajat kornyezetiik
szeretetét, védelmét.
Erdek16d6k és bekapcsolddnak a kozos természetvédelmi tevékenységekbe.
Gyakoroljak a dontést egyszer(i helyzetekben.
Tapasztalatokra tesznek szert a kornyezetiikben valo, életkoruknak megfeleld
biztonsagos eligazoddshoz (személyi adataik, kozlekedési ismeretek, kozvetlen
kornyezetiik).
Ismereteket szereznek sziil6foldiinkrél, néphagyoményainkrol, kultarank
szokasairdl, targyi értékeirdl.
A természeti, emberi, targyi kornyezet irant pozitiv érzelmi viszony alakul ki,
megtapasztaljak azok védelmét, az értékek megdrzését.
Ismerkednek a nagyit6 hasznalataval.
Takarékoskodnak a papirral, vizzel, étellel.
Szelektiven gytjtik a papirt, a milanyagot a csoportokban.
Bekapcsolodnak a természetsarok gondozasaba.

EBE & BBE B

EBBE & &

7.3.3 Matematikai tartalmu tapasztalatok

A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatok és ismeretek birtokéba
jutnak a gyermekek, melyeket tevékenységeikben alkalmaznak. A gyermek mar az 6vodaba
keriilés el6tt felfigyel a dolgok mennyiségi és minGségi Gsszetevéire. Erdeklédéssel fordul a
matematikai informaciok felé. Fontosnak tartjuk, hogy a jatékos tevékenységek kozben
kivancsisagat, nyitottsagat felkeltsiik, folyamatosan megorizziik.

Két életkori szintet jeldliink meg:
& 3-5 éves korig, célunk a gyermekek matematikai kivancsisaganak felkeltése, jatékos
ismerkedés a matematikai alapfogalmakkal.
& 5-7 éves korig, célunk a gondolkodasi miiveletek és részképességek intenziv
fejlesztése.

A tevékenységek végzése, a folyamatos cselekedtetés rengeteg olyan szituaciot hoz felszinre,

ahol természetes kornyezetben folyhat a matematikai tapasztalatok szerzése. A kornyezd
valosdg mennyiségi ¢és térbeli viszonyai, formdi természetes napi szituacidkban
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megfigyelhetok. Tevékenykedés kozben a megismerd képességek (érzekelés, észlelés,
megfigyelés, emlékezés, tapasztalas, megértés, problémalatés, probléma-megoldas) fejlesztése
szinte észrevétleniil megvaldsithato.

Feladataink a matematikai neveléssel kapcsolatban:
® Olyan eszkozoket és tevékenységeket biztositunk, amelyek felkeltik a
gyermekek érdeklodését.
W Lehetévé tesszilk Ovodasaink szamdara természetes élethelyzetekben
matematikai tapasztalatok ¢és ismeretek megszerzését.
& A matematikai képességek fejlesztését jatékosan, jatékba épitetten valdsitjuk
meg.
& Részképesség gyengeség gyanuja esetén konzultidlunk az 6voda fejlesztd-
pedagodgusaval, utmutatasai szerint segitjiik az egyéni fejlesztést.

7.4. Mozgas

., A rendszeres egészségfejleszto testmozgas, a gyermek egyéni fejlettségéhez igazodo mozgdsos
jatékok és feladatok, a pszichomotoros képességek és készségek kialakitasanak, formalasanak
és fejlesztésének eszkoze. Az ovodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztato - és finommotoros
mozgaskészségek tanulasanak, valamint a mozgdskoordinacio intenziv fejlédésének szakasza,
melyeket sokszinii, valtozatos és oromteli érzelmi biztonsagban zajlo gyakorlasi formdkkal,
jatékokkal kell el6segiteni.”

Ovodai programunk kiemelt teriilete az egészséges ¢letmodra nevelés, amelyben kiilonos
hangsulyt kap a mozgés. A gyermekek egészséges testi fejlodését rendszeres, jatékban gazdag,
az egyéni képességeket messzemenden figyelembe vevd, kelld aktivitast és terhelést biztosito
mindennapi mozgassal, testneveléssel biztositjuk.

Célunk a természetes mozgaskedv fenntartasa, a mozgasigény kielégitése és a mozgas
megszerettetése, a mozgastapasztalatok bovitése, a kondicionalas, a mozgasharmonia
kialakitasa.

A mozgas ¢és a szellemi fejlodés egymassal szoros kapcsolatban, kdlcsonhatasban allnak. Az
o6vodasok szdmara az igazan érthetd és feldolgozhatd informacio, amit megtapasztalhatnak
mozgas ¢és tevekenység utjan. A mindennapi testnevelés az aktiv mozgéasoktol a finommotoros
manipulacidig mindent magaban foglal. Fejlesztésiikre az egész Ovodai nevelés bdséges
lehetdséget kinal, nem csak egy sziik teriileten (testnevelés keretein beliil), hanem az egész napi
gyermeki tevékenységekbe szervesen illeszkedik.

Az egészséges ¢életmodra nevelés, az értelmi nevelés és a szocidlis fejlédés terén kiilonbozo
fejlesztési feladatok valdsithatok meg a mozgasprogram altal:
& A szabadban végzett szamtalan tevékenység (jaték, kirandulds, séta, stb.) fokozza a
gyermekek edzettségét, teherbird képességét, segiti fizikai fejlddésiiket.
& A rendszeresen és nyugodt 1égkorben végzett mozgas a gyermek természetes igényévé
valik és beépiil szokasrendszerébe.
® A kiilonb6zd mozgasok felidézésével (egy-egy jaték, gyakorlat, vagy téri helyzet)
fejlodik vizualis memoridja.
& A testrészei, a téri iranyok és a kiilonboz6 formak megismerésével gyarapodnak
ismeretei.
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& A hallott, latott és elvégzett cselekvések, tapasztalatok eldsegitik a fogalomalakitast és
a keresztcsatornak fejlodését is.

Mozgas kozben szamtalan lehetoség nyilik mennyiségi és formai, vizudlis és
kdrnyezetismereti tapasztalatok szerzésére.

A téri iranyok ¢és kiilonbozé formék bemozgasaval fejlodik észlelésiik (alaklatas,
formaéllandosag).

Sajat testének, mozgasos képességeinek megismerésével fejlodik ,,én-tudata”, er6sddik
,,szocialis énje”.

A koz0s mozgas orome eldsegitheti a tarsas kapcsolatok alakulasat. A tarsakhoz valo
alkalmazkodas mozgas kozben fejleszti Onuralmat, tolerancidjat, egyilittmikodo
képességét, akaratat. Alakithatja az egészséges versenyszellemet.

A szabad mozgastevékenység lehetéségének biztositasaval célunk, hogy minden egyes
gyermeknek biztositsuk azt a mozgéslehetéséget, amit szervezete és idegrendszere igényel.
Ovodank épiiletének kiilonbozé helyein 1év6 tornaszerekkel és eszkozokkel barmikor
mozoghatnak a gyermekek pedagogus feliigyeletével, illetve az udvaron - szabadidds
tevékenység kozben.

Rendszeres neveldmunkank hatdsdra minden csoportban kialakulnak a legkedvesebb mozgasos
jatékok, melyeket mar a gyermekek maguk is kezdeményeznek, és meg is szerveznek. Ez
megoldhat6 a csoportszobaban, a tornateremben, az el6térben, az udvaron - barhol a jaték hely-
¢s eszkozigényének megfelelden.

A mindennapi testnevelés szerves része a csoportok napirendjének, mely életkortol és
terhelhetdségtdl fliggden 10-20-25 percig terjedhet és kozéppontjdban elsésorban mozgasos
jatékok, jatékos mozgasok allnak.

A heti terv szerinti mozgas-testnevelést hetente 6rarend szerint 1-2 alkalommal szervezziik.

A foglalkozasok vezetésénél maximalisan lehetdséget biztositunk, hogy a gyermekek egyéni
tempojuknak megfelelden elegendd ismétlésszammal jatékos formaban gyakorolhassanak.
Kiilonb6zd nehézségti, differencialt feladatok addséaval segitjiik eld, hogy minden gyermek
megtaldlja a képességének legmegfelelobb mozgésos feladatot. Lényeges szempont a
szervezésnél, hogy a gyermekek a lehetd legkevesebb varakozasi iddvel, folyamatosan
mozogjanak.

A Fenntart6 altal biztositott lehetdségeink szerint egyéb sportprogramokat is szerveziink
szakemberek bevonasaval (P1. Giszas, korcsolyazas, stb.)

A csoportszobakban is vannak mozgasra inspirald eszkozok. (pl. maszo alaght, hinta,
trambulin), melyeket a gyermekek igényiiknek megfeleléen, biztonsdgosan a csoport
szokasainak megfeleléen hasznalhatnak.

Feladataink a testi neveléssel kapcsolatban:
& Viltozatos mozgasformak és eszkozok biztositisaval tessziik lehetdvé a
mindennapi 6romteli mozgast.
& Biztositjuk a gyermekek szabad mozgis gyakorlasanak feltételeit: elegendd
helyet, id6t, teret, eszkdzoket.
& Lehetdséget adunk a gyermekeknek minden nap, minél hosszabb ideig a szabad
levegdn valo tartézkodasra.
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® A megvaldsitds soran rugalmasan alkalmazkodunk a spontdn szituacidkhoz,
egyéni mozgasfejlettséghez, terhelhetéséghez.

7.5. Munka jellegii tevékenységek

., A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és cselekvo tapasztaldssal sok vonatkozasban
azonossagot mutato munka és munka jellegii jatékos tevékenységek.”

A munka jellegli tevékenységek oOvodankban szadmtalan tapasztalat forrasat jelentik.
Szemléletiink szerint a munka, a gyermek onként vallalt, 6rommel végzett, jatékos feladata,
soha nincs kényszeritd, biintetd ereje. Tobbnyire az 6vodapedagdgus iranyitasaval zajlik.

Munkavégzése kozben fejlodik a feladattudata, kitartdsa, precizitasa, szervezOkészsége,
onértékelése, céltudatossaga, a munkavégzéshez sziikséges attitiidjei, képességei, készségei. A
kozosségért végzett tevékenységek hozzajarulnak a tarsas kapcsolatok alakuldsahoz, a sajat és
masok munkdjanak elismeréséhez, tiszteletben tartasahoz.

A mindennapok soran sokféle lehetdséget biztositunk arra, hogy életkoruknak megfelelden,
amit csak lehet, onéalléan végezzenek a gyermekek. Egyéni érdeklddésiik és terhelhetdségiik
szerint folyamatosan bevonjuk 6ket a szervezési feladatokba. Kialakitjuk benniik a kdrnyezetiik
rendje iranti igényt, e teriileten a kezdeményezd készségiiket erdsitjiik. Megismertetjiik veliik
az egyes munkafolyamatok részmozzanatait, elsajatittatjuk a munkaeszkdzok biztonsagos
hasznalatat.

Az 6vodai munkatevékenységek egy része idordl-idére szabdlyosan ismétlddik, tervezhetd,
masik része esetleges, alkalomszerii. A tevékenység jellegétol fliggden ezeket a feladatokat a
csoport gyermekei egyidejiileg, esetleg kisebb csoportokban végzik, vagy egyes gyermekek
megbizasszertien vallaljak. A munka folyamatat pozitiv megerdsitéssel 0sztonozzik.

Munka Jellegu tevékenységeink:

Onkiszolgalas, onellatas (61tozkodéshez, étkezéshez, testdpolashoz kapcesolodo
feladatok),

naposi feladatok,

csoportszoba rendben tartdsa, alakitasa (jatékok elrakésa, agyazas),
csoportszoba ¢és kornyezetiik dekoralasa,

gylimolcs-zoldségsalata készitése,

siiteménykészités,

novények-kisallatok, természetsarok gondozésa,

kertrendezés, iiltetés, 6nt6zés,

madaretetés, madaritatas,

az ovodapedagogusok, felnéttek munkdjanak segitése.

ﬁ
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Feladataink a munka jellegti tevékenységekkel kapcsolatban:

~ Tudatos pedagogiai szervezés a napi tevékenységek soran.

A gyermekek testméreteinek megfeleld motivald eszkdzoket biztositunk.
Folyamatosan bovitjiik a sziikséges munkaeszkozoket.

Az eszkozoket a gyermekek szamara elérhetd kozelségbe helyezziik el.

Olyan alkalmakat szerveziink, amikor a gyermekek oOvodan kiviil is
ismerkedhetnek munkahelyekkel, munkaeszkozokkel.

@ﬁ@ﬁﬁ
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& Toreksziink arra, hogy minden munkatevékenység 0Oromot jelentsen a
gyermekeknek, és minél nagyobb 6nallosdggal végezhessék azokat.

& Segitjiik a sziiloket abban, hogy vegyék komolyan, tartsak tiszteletben
gyermekiik munkajat, megbizatasait, legyenek segitségére annak elvégzésében.

7.6. Tevékenységben megvalésul6 tanulas

Az ovodaban a tanulas folyamatos, jelentds részben utinzasos, spontan és szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodeését, fejlesztését tamogatja. Nem sziikiil le az
ismeretszerzesre, az egész ovodai nap folyaman adodo helyzetekben, természetes és szimulalt
kornyezetben, kirandulasokon, az ovodapedagogus dltal kezdeményezett tevékenységi
formakban, szervezeti és idokeretekben valosul meg.

Az ovodai tanulds elsodleges célja az ovodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bovitése, rendezése. Az ovodapedagogus a tanulast tamogato kornyezet
megteremtése sordn épit a gyermekek elozetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.
Lényeges megallapitanunk, hogy a jaték és a tanulds teljes mértékben Osszekapcsolodik
o6vodaskorban. A gyermek esetében a tevékenységi vagy 0sztondz a tapasztalatszerzésre, a
cselekvésre és kozben minden pillanatban ijabb és ujabb felfedezéseket tesz, azaz tanul.

Jaték kozben, jatékosan szinte észrevétlenill tanul. A jatékon beliil a motoros, a szocialis és a
verbalis tanulds 6sszefonodik, komplex forméban jelenik meg. Az 6vodai tanulds azonban
sz€lesebb értelmii anndl, hogy csupan a jatékkal valo 0sszefliggésein keresztiil értelmezziik. A
nevelési folyamat egésze, valamennyi pillanata alkalmas arra, hogy spontan vagy irdnyitott
moddon tanuljon a gyermek. A tanulds része a nevelési folyamat egészének.

A tobb érzékszervet igénybe vevo tapasztalas €s a sokoldalu cselekedtetés mindennél fontosabb
a 3-7 évesek fejlodésének szempontjabol.

Miutan a gyermek a vildgot komplex modon érzékeli, észleli, éli meg, ezért a tanulés soran is
ebbdl kell kiindulni. Ez az oka annak, hogy komplex tevékenységek rendszerén keresztiil
kivanjuk eljuttatni a gyermekhez azt, ami szdmara a vilagbol megismerhetd, befogadhatd
ismeretet, tapasztalatot jelent.

Azt szeretnénk elérni, hogy O0rommel ¢s Onként vegyenek részt a gyermekek ebben a
folyamatban, ne csupan Kkiils6 motivacido késztesse Oket. Minden gyermek esetében
képességeinek megfeleld, differencialt feladatokrol van szd. A sikerélmények erdsitik a
gyermekek onbizalmat, és batorsagot adnak az ijabb, nehezebb problémak megoldasahoz.

A tanulas a nevelés egészén beliil, a napi élet barmely mozzanatdban, cselekedtetések,
beszélgetések, tapasztalatszerzo sétak, kirandulasok, stb. forméjaban egyarant megoldhato. Ez
teljes egészében a csoportban dolgoz6 dvodapedagdgusok kompetenciajaba tartozo kérdés.

A tevékenységek felkinalasanal a szervezési keretek meghatarozéasaban figyelembe vessziik az
egyén ¢€s csoport ¢letkori sajatossagait, a tevékenységek céljat. A gyermekek motivaltsagara
alapozva el6térbe helyezziik a mikrocsoportos foglalkoztatasi format.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:
& az utdnzasos minta- és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulds,
szokasok alakitasa,
& a spontan jatékos tapasztalatszerzés,
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& ajatékos, cselekvéses tanulds,
& a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés,
& az 6vodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés,
felfedezés,
& a gyakorlati problémamegoldas.
Az alkalmazott modszerek:
- altalanos ¢és természettudomanyi megvalasztasa, az ¢életkori sajatossagok és a
tevékenységi formak figyelembe vételével torténik.

Feladataink a tanulassal kapcsolatban:
& Tanulast timogato kornyezet biztositasa
- gazdag, élményt nyujté tevékenységek kozotti valasztasi lehetdség
- szines, gazdag targyi kornyezet
- véltozatos helyszinek (kiils6, belso, természetes €és szimulalt).

- A gyermek megismerési vagyanak, kivancsisaganak, sokoldalu érdeklodésének
kielégitése.

A sokoldalu érzékszervi megtapasztaltatds, a kiils6 helyszinen torténd
tevékenykedtetés.

A péarhuzamos tevékenységek felajanlasa.

Az értelmi  képességek (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet,
gondolkodas) fejlesztése.

A gyermekek  Onalloésaganak, figyelmének, kitartasanak, pontossaganak,
feladattudatanak fejlesztése.

A tanulds irdnyitasa soran, személyre szabott, pozitiv értékelés.

A modern infokommunikacids eszk6zok alkalomszer(i hasznalata.

A szakmai tovabbképzést nyujté intézményekkel, oktatdsi hivatal honlapjaval
pedagogiai szakmai szolgaltatast nyajto intézményekkel (POK) valo egyiittmiikodés.

8. A fejlodés altalanos jellemzoi az 6vodaskor végére

., A gyermek belso érése, valamint a csaladi nevelési az ovodai nevelési folyamat eredményeként
a kisgyermekek t6bbsége az ovodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettséget. A gyermek az ovodaskor végén belép a lassu atmenetnek abba az dllapotaba,
amelyben majd az iskolaban, az ovodasbol iskolassa szocializalodik. A rugalmas beiskoldzas
az életkor figyelembevétele mellett lehetoséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis érettség,
amelyek egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkahoz.

A testileg egészségesen fejlodé gyermek 6 éves kora koriil eljut az elsé alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdodik a fogvaltasa. Teste ardanyosan fejlett, teherbiro. A
lelkileg egészségesen fejlodo gyermek az ovodaskor végére nyitott érdeklodésével készen dall az
iskolaba valo lépésre. A tanuldashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulds
megkezdésére.”

Egészséges ¢letmod:
& A gyermekek képesek mindennapi sziikségleteik életkoruknak megfeleld
szandékos iranyitasara, 6nallo kielégitésére.
& Igényiikké valik a rendszeres testipolas: 6nalloan tisztalkodnak az eszk6zok
célszerli hasznalataval, a kornyezetiik rendjére ligyelnek.
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Elsajatitjak a kulturalt étkezés szokasait, helyesen hasznaljak az evéeszkdzoket.
Gondosan bannak ruhajukkal, cipdjiikkel, kiilsejiikre igényesek.
Kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet, tisztasadgot tartani.

Jatéktevékenység:

ER & B B

A gyermekek ¢épit6- konstruald jatékadban az atgondolt, elrendezett,
meghatarozott céllal végzett épités dominal.

A szerepjaték, dramajaték soran képessé valnak a jaték megszervezésére,
empatiaval a tarsak érzelmeinek felfogéasara, elgondolasaik megértésére.
Dominénssé valik a szerepjaték, mely kdzben gyakoroljak szerzett ismereteiket,
¢és ujakat tanulnak.

Igazodnak a szabdlyjatékok normaihoz: megtanuljak indulataik fékezését, a
siker és a kudarctiirést.

Barkécsolasnal biztonsaggal alkalmazzak az egyes technikakat és eszkozoket.
Kapcsolatteremtd ¢és alkalmazkod6 képességiiknek koszonhetéen ol
egylittmiikddnek tarsaikkal.

Tarsas, kozosségi tevékenység:

Munka jellegli

Anyanyelv:

F

ER BBREE

B

EBEE

E BEBE BB

A gyermekek elfogadhato modon nyilvanitjdk ki érzelmeiket és képesek
elfogadni tarsaik eltéré gondolatait.

Tolerans viselkedési formakat alkalmaznak ¢életkoruknak megfelelden.
Tarsaikkal és a felndttekkel egyiittmikodoek.

Tobb helyes konfliktus-megoldasi modot ismernek, hasznalnak.

Eszreveszik, és segitséget nyujtanak/kérnek az arra raszoruloknak (cselekvéses,
verbalis).

Igénylik az 6nallosagot €s egyre magabiztosabbak a feladatok végrehajtasaban.
Motivaltak és szivesen vesznek részt a kozos tevékenységekben.

tevékenység:

A gyermekek kezdeményezdk a munka jellegli tevékenységek vallalasaban,
alkalmanként vallalnak szervezd, iranyito szerepet is.

Segitokészek, kompromisszumra képesek.

Végzett munkajukban tapasztalhato a feleldsségérzet és kotelességérzet.

Egyre kitartobbak a vallalt munka jellegli tevékenységekben.

A tevékenységekben hasznalt eszkozoket célszerlien ¢és biztonsaggal
hasznaljak.

A gyermekek szivesen beszélnek, beszédiik kifejezd, érthetd és osszefliggd.
Alkalmazzdk a parbeszéd jellegzetes fordulatait: udvariassagi kifejezések,
figyelemfelhivas, kszonés, stb.

Tobbnyire tiirelmesen végig varjak tarsaik, a felndtt beszédét.

Megértik méasok beszédét.

Képesek helyesen szerkesztett, egyszerii 6sszetett mondatokban fogalmazni.
Megfelelden hasznaljadk a névmasokat, a névutokat, a jelen és mult idejli
igeiddket, képzoket, ragokat, néveldket.

Az anyanyelvnek megfeleld hanglejtéssel, a beszédhelyzethez illeszked6en
hasznaljdk az allitd és tagadd mondatokat, a felkialtast, a felszolitast, az
Ohajtast.
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Tisztan ejtenck minden beszédhangot. (A fogvaltassal is Osszefiiggd nagy
egyéni eltérések lehetnek.)

Verselés, mesélés:

E & BEESR

A gyermekek szivesen hallgatnak verset, mesét, igénylikké valik a
mesehallgatas.

A gyermekeknek vannak kedvenc versei, meséi.

Kialakulnak a mesehallgatdssal kapcsolatos szokasok.

Tudnak meséket, torténeteket kitalalni és mozgassal megjeleniteni, kifejezni.
A dramatizalas, babozas soran értelmezést segitd gesztusokat, jellemzd utdnzéd
mozgasokat hasznalnak, kifejezé mimikajuk, hanghordozasuk.

Székincsiiknek megfeleléen felfogjak, megértik a vers, mese tartalmat,
mondanivaléjat.

A szereplok viselkedésében ¢és tetteiben érzékelik az alapvetd erkolesi
kérdéseket.

Ovijak a konyveket, a képek alapjan felidézik legkedvesebb meséiket, verseiket.

Enek, zene, enekes jaték, gyermektanc:

Ego

E BER

- A gyermekek képesek differencialni és felismerni a zenei hangokat, a targyi- és
természeti kornyezet hangjait.

Sikeresen kapcsoljak Ossze a dallamot, ritmust, mozgast.

Szivesen énekelnek, zenélnek, igénylik van a rendszeres zenchallgatasra.
Orommel vesznek részt - akar iranyitas nélkiil is - a kdzds éneklésben, dalos
jatékban, szerepeket vallalnak.

Az egyszeri jatékos, tdncos mozgasokat szépen megformaljak (pl. dobbantas,
atbujas, parvalasztas, forgas, koralakitas).

Rajzolas, festes mintazas, kézimunka:

EBRBER 5@5

F

- Kreativ Onkifejezési formakat alkalmaznak.

Tobbféle technikat hasznalnak valtozatos témak megjelenitésére.

Elményeik, elképzeléseik, képzeteik megjelenitésében tobbnyire biztonsaggal
hasznaljék a képi kifejezés valtozatos eszkozeit.

Egyre kitartobbak az elképzeléseik megvalositasaban.

Szabadidds elfoglaltsagkeént is igénylik a rajzolast, mintazast, stb.

Kialakul a kézdominancia (bal, jobb).

Alkotasaikban téri viszonyok, a mozgas, részletek kifejezden tiikrozddnek.
Szavakban és tetteikben megjelenik esztétikai érzékenységiik, a szép iranti
nyitottsaguk, igényességiik.

Fogékonnya valnak a miialkotasok befogadasara.

A kiilsé Vllag tevekeny megismerése:

o

ERE &

A gyermekek képessé valnak a jelenségek egyes részeinek €szrevételére, illetve
globalis szemlélésére.

Felismerik, altaldban helyesen értelmezik az ok-okozati Osszefiiggéseket,
keresik azokat.

Alkalmassa valnak elemi kovetkeztetések levondsara, egyszert itéletalkotésra.
Meg tudnak kiilonboztetni mennyiségi, formai €s nagysagbéli viszonyokat.
Felfigyelnek a kornyezet jelenségeire, valtozasaira, batran kérdeznek és
cselekvden kézremiikddnek a megismerésben.
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F

Magatartasukban, cselekedeteikben tiikr6zOdik a természeti ¢és sajat

kornyezetiik szeretete, védelme, a pozitiv érzelmi viszonyulas.

Aktivak, érdeklédok a matematikai tartalmu jatékokban.

Képesek donteni egyszerti helyzetekben.

A kornyezetiikben életkoruknak megfeleléen biztonsagosan eligazodnak.
Ismeretekkel rendelkeznek sziil6foldiinkr6l, helyi hagyomanyainkrol,

néphagyomanyainkrol, kultrank szokdasairdl, targyi értékeirdl.

Mozgas:

Szivesen mozognak, igényiikké valik a mindennapos mozgas.

Vannak kedvenc mozgasos jatékaik, melyek megszervezésében 6nallok.

A gyermekek egyre biztonsagosabban tajékozodnak a térben, pontosabba valik
térészlelésiik.

Osszerendezettebbé valik mozgasuk, kialakul testsémajuk,
mozgasharmoniajuk.

Egyéni képességeik (kondicionalis és koordinacids képességek) lehetové teszik
a természetes ¢és tanult mozgasformak magabiztos kivitelezését.

A mozgasos tevékenységekben jol terhelhetdk, kitartok.

9. Asajatos nevelési igényti gyermekek integracioja

Sajatos nevelési igényli gyermek: az a kiilonleges bandsmodot igényld gyermek, aki a szakértoi
bizottsag szakért6i véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi (l1atasi, hallasi), értelmi vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulasa esetén halmozottan fogyatékos,
autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (stlyos tanulasi, figyelem-
vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

Sajatos nevelési igényli gyermek az, aki a szakértdi és rehabilitacids bizottsdg szakvéleménye
alapjan testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos vagy autista. Tobb fogyatékossag
eléfordulasa esetén halmozottan fogyatékos. A megismerd funkciok vagy a viselkedésfejlodés
tartos €s rendellenességével kiizd.

Intézménylinkben az alapit6 okiratunk szerint ,, a t6bbi gyermekkel egyiitt nevelhetd, szakértoi
bizottsag szakertoi véleménye alapjan mozgdsszervi, érzékszervi (latasi, hallasi) értelmi vagy
beszédfogyatékos, tobb  fogyatékossag esetén  halmozottan  fogyatékos,  autizmus
spektrumzavarral vagy egyéb pszichés zavarral (sulyos tanuldsi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozasi zavarral) kiizdé gyermekek nevelését” 1atjuk el.

A habilitacios, rehabilitacios tevékenység kozos céljai és feladatai

A fejlesztés céljait minden esetben a fejleszthetéséget megfogalmazo pedagogiai-
gyogypedagogiai-Orvosi-pszichologiai  komplex vizsgalat diagnozisara, javaslataira kell
épiteni.

a) A mozgasszervi, érzékszervi (latasi, hallasi), értelmi vagy beszédfogyatékossdagbol, tobb
fogyatékossag egyiittes elofordulasa esetén halmozottan fogyatékossagbol, autizmus spektrum
zavarbol illetve egyéb pszichés fejlodeési zavarbol fakado hianyzo vagy sériilt funkciok
kompenzalasa vagy helyreallitasa, a meglévo ép funkciok bevondsaval,
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b) Torekvés a kiilonféle funkciok egyensulydnak kialakitasara.

C) A sziikséges specidlis eszkozok elfogadtatasa és haszndlatuk megtanitdsa.
d) Az egyéni sikereket segitd tulajdonsdgok, funkciok fejlesztése.

e) Az egyes teriileteken kimagaslo képességeket mutato gyermek tamogatdsa.
A habilitacios, rehabilitacios tevékenységet meghatarozo tényezok

a) 4 sajatos nevelési igény tipusa, sulyossdga.

b) A4 sajdatos nevelési igény kialakuldsanak, diagnosztizalasanak és a specidlis ellatds
megkezdésének ideje.

c) korai fejlesztésben és gondozdsban részesiilt gyermek esetében a korai iddszak
fejlodésmenete.

d) A gyermek

- életkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitacios miitétei,
- képességei, kialakult készségei,

- kognitiv funkcioi, meglévo ismeretei,

- csaladi hattere.

Mind ezek alapjan a fejlesztés magdba foglalja a vizuadlis, akusztikus, taktilis, mozgasos észlelés
folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek és az értelmi képességek
fejlesztését. Az egyes sajatos nevelési igény tipusok fliggvényében mas-mas teriilet kap nagyobb
hangsulyt.

Az egyiittnevelés megvalositasaban érvényesiil a habilitdacios, rehabilitacios szemlélet és a
sertilésspecifikus modszertani eljarasok alkalmazdsa. A modszerek, modszerkombinaciok
megvalasztasaban a ,,sériilésspecifikussag” alkalmazkoddst jelent a sajatos nevelési igény
tipusahoz, eltéro mértékéehez, az egyéni fejlodesi sajatossagokhoz.

A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevd, magas szinti pedagogiai,
pszichologiai képességekkel (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség) és az egyiittneveléshez
sziikséges kompetencidakkal rendelkezé ovodapedagogus

- sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, individualis modszereket, technikdkat
alkalmaz,

- a tevékenységek sordan a pedagogiai diagnozisban szerepld javaslatokat beépiti, a
gvermek fejlodésének elemzése alapjan — sziikség esetén — eljarasait megvaltoztatja, az
adott sziikséglethez igazodo modszereket megvalasztja,

- egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres,

- alkalmazkodik az eltéro képességekhez, az eltéro viselkedésekhez,

- egylittmiikodik a kiilonbozo szakemberekkel, a gyogypedagogus iranymutatasait,
Jjavaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba.
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A gyermek fogyatékossaganak, autizmus spektrum zavaranak vagy egyeb pszichés fejlodési
zavardnak tipusdhoz igazodo szakképesitéssel rendelkezd  szakiranyu végzettségii
gyogypedagogus az egyiittmiikodés soran:

- segiti a pedagogiai diagnozis értelmezését, figyelemmel kiséri a gyermek haladasat,

- javaslatot  tesz  gyogypedagogia-specifikus — modszerek,  modszerkombindciok
alkalmazasara, az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodo modszervaltasokra, a
gvermek igényeihez igazodo kornyezet kialakitdasara,

- segitséget nyujt a sziikséges specialis (segéd)eszkozok kivalasztasaban, tdjékoztat a
beszerzeés lehetoségeérol,

- egyiittmiikodik az ovodapedagogusokkal, figyelembe veszi a gyermekkel foglalkozo
ovodapedagogus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait,

- segit a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek osszehangoldasdaban,

- kapcsolatot tart a sziilovel a rehabilitacio sikerességét szolgalo ismeretek dtadasaval,

- részt vesz a befogado kozosség felkészitésében,

crer

A sajatos nevelési igényii gyermek joga, hogy dllapotanak megfelelo pedagogiai,
gvogypedagogiai ellatisban részesiiljon. Az egyes fogyatékossagi tipusok fiiggvényében mds-
mas teriilet kap nagyobb hangsulyt.

Sajatos nevelési igényii gyermekek ovodai nevelésének iranyelve — Oktatdsi Hivatal
Alapelveink az integralasban:

& Inkluziv pedagogiai szemléletmod.

& Az esélyegyenlGség megteremtése.

A sajatos nevelési igényll gyermek fejleszthetéségében vetett bizalom.

& A gyermekek fejlédési titeméhez igazodé differenciélt elvarasok.

& A gyermekek allapotabol fakado, egyéni sziikségleteik altal meghatarozott speciélis
modszer- és eszkozrendszer alkalmazasa.

A csaladi nevelésiiket, kozosségbe valo beilleszkedésiiket eldsegitheti a tobbi gyermekkel vald
integralt nevelés. A sériilt gyermek csoportban vald elhelyezése nem lehet karara a tobbi
gyermek fejlédésének.

A sajatos nevelési igényli gyermek rehabilitacios, habilitacios célu fejlesztésének alapja a
szakértoi bizottsag, szakértdi véleménye. A fejlesztés céljait a fejleszthetéséget megfogalmazo
gyogypedagogiai- 0rvosi-pszichologiai komplex vizsgalat diagnozisara, javaslataira épitjiik. A
fejlesztés szervezeti kereteinek megvalasztisat, az alkalmazott specidlis modszereket és
eszkozoket minden esetben a gyermek allapotabdl fakado egyéni sziikségletek hatdrozzak meg.
Az integralt gyermekek egyéni vagy csoportos fejlesztése elsésorban gyogypedagogiai
kompetencia. Ovodai nevelésiiket team munkaban valdsitiuk meg: a csalad, az
o6vodapedagdgusok, a fejlesztépedagdgus, a logopédus, az utazd gyogypedagogus, a
gyogypedagogus, a szakorvos szoros egyiittmiikodésével.
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A sajatos nevelési igényii gyermek szamara biztositott specialis feltételek:

& Sériilés specifikus modszerek, terapidk, technikdk szakszerli megvalasztisa ¢és
alkalmazasa.

& Egyéni sziikségletekhez igazodo kdrnyezet, specialis butorok biztositasa.

& Egyéni sziikségletekhez igazodo specialis segédeszk6zok hasznalata.

& Rugalmas szervezeti keretek kialakitasa a sajatos nevelési igényii gyermekek egyéni
foglalkoztatasanak megvaldsulasahoz.

& A sériilt gyermek egyéni fejlédési liteméhez igazodo elvarasok.

& A pedagdgus érzelmi azonosuldsa az integracidval, megfeleld szakmai felkésziiltség.

& Elfogado, timogatd gyermekkozosség kialakitasa.

Az integracio eredményességét befolyasolo tényezok:

A fogyatékossag tipusa, foka.

a fogyatékossag kialakulasanak ideje.

a specialis ellatas megkezdésének ideje,
a gyermek életkora, pszichés allapota,
a gyermek képességei, készségei,

a gyermek fizikai terhelhetdsége,

a gyermek csaladi hattere.

A specialis nevelési igényti gyermek szocializacidja nehezitett. A lelki sériilések kovetkeztében
gyakran magatartdszavaros, viselkedészavaros. Sok nehézséggel kell megkiizdenie: a
massaganak megélése, a halmozddo kudarcok, a tulzott elvarasok, a tarsadalmi elutasitas, a
csalad negativ attitiidje mind-mind negativan alakitjadk az énképet, torzitjak a személyiséget.

Feladataink az integracioban:

& A fogyatékossagbol eredd sériilt funkciok kompenzalasa, helyreallitasa a meglévd ép
funkciok bevonasaval.

¢ Sériilés specifikus modszerek, technikak szakszerli megvalasztasa, alkalmazasa.

A specialis segédeszk6zok hasznalatanak a megtanitasa.

Fejlesztési javaslat kérése a szakszolgélattol.

Egyéni fejlesztési terv készitése a gyogypedagdgus iranymutatasaival.

A befogadé gyermek - és sziil6i kdzosség érzelmi felkészitése.

Elfogadd, tdimogatd, empatikus csoportlégkor kialakitasa.

A sériilt gyermek onallosaganak fokozésa.

Az egészséges énkép, onbizalom kialakitasa.

A koz06s tevékenységekbe valo részvétel motivalasa.
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9.1. Sériilés specifikus fejlesztés az 6vodankban
A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek

A mozgésszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgéas szervrendszer
velesziiletett vagy szerzett kdrosodasa és/vagy funkcidézavara miatt jelentds és maradando
mozgasos akadalyozottsdg all fenn, melynek kovetkeztében megvaltozik a mozgésos
tapasztalatszerzés és a szocializacio.

A kiilonleges gondozasi igényt meghatarozza a karosodas keletkezésének ideje, formaja,
meértéke €s teriilete.

Kiemelt feladatunk:

® A gyermek allapotdhoz igazodd megfeleld mozgas- és élettér biztositasa
(akadalymentes kornyezetet, sajatos technikai eszk6zok).

A mozgasos akadalyozottsagbol ered6 hatranyok csokkentése, megsziintetése.
Specidlis, egyénre szabott eszk6zok hasznalatanak kiprobalasa, megtanitasa.

A tagabb és sziikkebb kornyezet minél sokrétiibb megismertetése.

Sokoldalu tapasztalatszerzés biztositdsa, a cselekvéses ismeretszerzés lehetdségének
megteremtése.

Kognitiv funkciok, kiilonbozd észlelési teriiletek - a figyelem, emlékezet, téri
tajékozodas fejlesztése.

A megtanult mozgas alkalmazéséra nevelés.

Latassériilt gyermek

A latassériilés a szem, a latdideg vagy az agykeérgi latokozpont sériilése kdvetkeztében kialakult
allapot, mely megvaltoztatja a tanuld6 megismerd tevékenységét, alkalmazkodo képességeét,
személyiségét.

A latassériilt gyermek a nevelés, oktatds szempontjabol lehet vak, alig 14t6 vagy gyengén 1ato.
A kiilonleges gondozasi igényt meghatarozza a latasélesség, a latassériilés koroki tényezdje, a
latassériilés bekovetkeztének idOpontja, és a latassériiléshez esetleg csatlakozd egyéb
fogyatékossag, rendellenesség.

Kiemelt feladatunk:

& A latasi kontroll hianyossagainak korrigalasa.

W A kozos jatékba integralas elGsegitése tag lehetdséget ad az ép érzékszervek
aktivizaladsaval a hallés, tapintas, szaglés, iz-érzékelés, mozgas-ritmus, tdjékozodasi
képesség intenziv fejlesztésére.

A kozosséghez valo alkalmazkodés tAmogatasa, a kzosség elotti szereplés gyakorlasa.
Az onkiszolgélas megtanitasa, a targyak €s helyiik megismertetése, a rendszeretet.

A tampontokat ado, tapinthato jelekhez kotott téri tajékozodas segitése.

A higiénés szokasok alakitasa, kiilondsen a szem és a kéz tisztan tartdsa.
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A hallassériilt gyermek

A hallassériilt gyermek a sériilés foka szerint siket vagy nagyothall6. A beszéd hallas utjan
torténd megértésére nem vagy csak részben képesek. A hallas kdrosodasa miatt a beszéd és
nyelvi kompetencia sériil vagy teljesen elmarad. Korlatozott a nyelvi alapokon vald fogalmi
gondolkodas kialakulésa.

Kiemelt feladatunk:

& A kommunikacios igény, beszédkedv meginditasa.
& Hang-megnyilvanulasi kisérletek batoritasa.

& Beszédérthet6ség kialakitasara valo torekvés.

& Beszédérthetdség fejlesztése.

& SzoOkincsbdvités.

& Szajrol olvasasi készség fejlesztése.

& Alapfoku jelnyelvismeret elsajatitasa.

Az anyanyelvi-kommunikacios fejlesztés az 6voda egész napi tevékenységében megjelenik.

Az enyhe és kozépsulyosan értelmi fogyatékos gyermek

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek az idegrendszer biologiai és/vagy genetikai okra
visszavezethetd gyengébb funkcidképessége, illetve a kedvezdtlen kornyezeti hatasok folytan
tartos, atfogd akadalyozottsagot, tanulasi nehézségeket, tanulasi képességzavart mutatnak.

A kozépstlyosan értelmi fogyatékos gyermek igen eltéré egyéni adottsagokkal birnak,
fejlesztésiik soran egyénenként is eltérd nevelési igények és sziikségletek jelentkeznek. A
fejlesztés szokasos utjait, mddszereit jelentésen modositja a kommunikéacido és a beszéd
fejlodésének sajatos utja, a megismerd funkciok késleltetettsége, a lassubb tanulédsi tempd, a
figyelem ingadozasa, az alacsonyabb foku terhelhetdség. Mind ezek konkrétan megfigyelhetd
¢s mérhetd fejlodésbéli elmaradast okoznak ép kortarsaikhoz viszonyitva.

Kiemelt feladatunk:

W A téri t4jékozodas, a finommotorika, a figyelemkoncentracid, a bonyolultabb
gondolkodasi folyamatok, a kommunikacid elésegitése. A képességek korrekcioja és
fejlesztése egyéni €s kiscsoportos formaban,

& A spontan tanulast, tarsakkal valo egytttmiikodést, kommunikacio fejlédését célzd
élmények, tapasztalatok és mintdk megteremtése.

& Szocialis és tarsadalmi integraci® megvaloOsitdsa, a személyiség harmonikus
fejlodésének biztositasa, a szocializacios képességek célzott fejlesztése.

Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 gyermek

Az autizmus spektrum zavarok meghatdrozd jellegzetessége a tarsas viselkedést, a
kolcsonodsséget igényld kommunikaciot és a rugalmas viselkedésszervezést megalapozd
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kognitiv készségek mindségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul
meg. A fejlddési zavar minden értelmi szinten eléfordul, atlagos, vagy atlag feletti intelligencia
esetében is jelentdsen befolyasolja, athatja a gyermeki fejlodést, megvaltoztatja a megismerés
folyamatat és a tarsas viselkedés fejlodését, ezért a sériilés - specifikus fejlesztésre minden
érintett gyermeknek joga €s sziiksége van.

Kiemelt feladataink:

& Viselkedésproblémadk, viselkedés- és gondolkodasi készségek terapiaja.

& A szocialis, kommunikacios ¢és gondolkodasi készségek hidnyanak specilis
modszerekkel torténd kompenzalasa és a meglévo készségek fejlesztése.

& Strukturalt kornyezet biztositisa az id6beli és térbeli tajékozddas segitéséhez, vizualis
informacidhordozok és augmentativ kommunikéciot segitd eszkozrendszer kialakitasa.

& Specialis, egyéni motivacios és jutalmazasi rendszer kialakitasa.

Beszédfogyatékos gyermek: nyelvfejlodési és beszédzavarok

Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer
szervezOdésének fejlddési eredetli vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajatitas folyamata
akadalyozott, a gyermek életkoratdl eltérd. A beszédfogyatékos gyermek szenzoros, motoros
vagy szenzomotoros problémdja, illetve a beszédproblémdkhoz tarsuldé megismerési
nehézségek ¢€s viselkedés zavarok miatt eltérden fejlodik.

Kiemelt feladataink:
& Aktiv nyelvhasznalatot, kommunikaciot segitd specialis terapiak.
W A mozgas és észlelési funkcidk, illetve a vizuomotoros koordinacios készség javitasa.
& Az érzelmi élet fejlesztése.
' Tarsas kapcsolatok alakulasanak és a személyiség fejlddésének tamogatasa cselekvésbe
agyazott jatékos modszerekkel.

A fejlodés egyéb pszichés zavaraval (silyos tanulasi, figyelem- Vvagy
magatartasszabalyozas zavarral) kiizd6 gyermek

A sajatos nevelési igényl gyerekek e csoportjat a kiilonbozé stlyossagu és komplexitasu — az
ismeretelsajatitast, a tanulast, az onirdnyitas képességeinek fejlodését nehezitd — részképesség-
zavarok, vagy azok halmozott el6fordulasa jellemzi.

Az érintett gyermekek az atlagnal nehezebben viselik el a vérakozas és a kivards okozta
fesziiltségeket, a varatlan zajokat. Aktivacios szintjiik erdsebben ingadozik, nyugtalanabbak.
Fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatarozo allando kereteket, szabalyokat, valamint
a pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet. A kognitiv, az
emocionalis-szocialis képességek eltérd fejlodése a sikeres beilleszkedést, az iskolaba 1épésre
valo felkésziilési folyamatot késleltetheti.

Kiemelt feladataink:
& A részképesség-zavarok egyéni fejlesztési terv szerinti korrekcioja és kompenzalasa.
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® A teljesitménykudarcokra épiild masodlagos zavarok és inadaptiv viselkedések
kialakulasdnak megel6zése.
& Szakmai teamben zajlo fejlesztés a sziil6 aktiv bevonasaval.

10. A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermekek
integracioja

., A koznevelés kiemelt feladata az iskoldt megelozo kisgyermekkori fejlesztés, tovabba a sajatos
nevelési igenyii és a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo gyermekek,
tanulok  specialis  igényeinek  figyelembevétele, egyéni  képességeikhez  igazodo,
legeredményesebb  fejlodesiik elosegitése, a minél teljesebb tarsadalmi beilleszkedés
lehetoségeinek megteremtése.” (2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol)

A magatartasi nehézséggel kiizdo gyermek megnyilvanulasi teriiletei specifikusak,
gyermekenként mas-mds magatartastiinetekkel tarsulnak: szorongas, indulatkitorések,
agresszid, kényszermozgasok, fobidk, tul mozgékonysag, szotlansag, szomatikus tiinetek. Az
atlagnal nehezebben viselik el a varakozas €s a kivaras okozta fesziiltségeket, a varatlan zajokat.
A tlinetek latszolag nem zavarjak a gyermeket, nem szenvednek téle, a kornyezet az, amely
ezekre a viselkedésvaltozasokra felfigyel. A gyermek koriil kialakul egy halo, amely fogva
tartja ¢és elmélyiti a gyermek problémadit, sok esetben megkeseritve egy-egy csoport
mindennapjait.

A Dbeilleszkedési zavar a szocialis képességek alulfejlettségére vagy kommunikacids
problémdjara vezethetd vissza, csoportos, kozosségi helyzetben fellépd zavar, nehézség,
amelyek miatt a csoportnormaknak valé megfelelési torekvések is kudarcba fulladhatnak.

Fejlesztési feladataink:

Fesziiltségcsokkentd, szorongasoldo tevékenységek szervezése.
Indulatkezelési technikak megtanitasa.

Kognitiv, az emociondlis-szocidlis képességek fejlesztése.

Személyre sz616 egyéni banasmdd megtalalasa.

Tevékenységeket meghatarozé allando keretek, szabalyok biztositasa.
A csaladok tamogatasa nevelési tanacsokkal.

Dramajatékok, onismereti jatékok beépitése a mindennapokba.
Kovetkezetes, példamutatd pedagdgiai rahatas.

Tanulasi zavarrol abban az esetben beszéliink, ha az ép értelemmel és €p érzékszervvel
rendelkezd gyermek az intelligencia szint alapjan elvarhatonal lényegesen alacsonyabb tanulasi
teljesitményt mutat, nem felel meg az adott szinten megszabott minimalis kovetelményeknek.

A motoros ¢és kognitiv funkcidk teriiletén megmutatkozo deficitet nevezziik részképesség
zavarnak. A kognitiv funkcidk zavarai: a percepcid zavarai, figyelemzavar, emlékezeti
problémak, gondolkodas zavarai, beszéd sajatossaganak zavarai. A motorikum zavarai:
izomtonus zavarai, nagymozgasok zavarai, finommotorika zavarai, cselekvésiranyitas zavarai.

Ezen probléméak kognitiv és tanuldsi terapidval, mozgasterapiaval jol befolyasolhatok.

Ovodankban a specialis nevelést fejlesztépedagogus végzi. Alkalmazott terapiak: GMP,
szenzomotoros integracid, komplex képességfejlesztd terapia, Sindelar-féle kognitiv fejlesztés.
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11. Tehetséggondozas az 6vodankban

A tehetségigéret megmutatkozhat mozgasban, Szocialis képességekben, miivészeti
adottsagokban vagy atlagon feliili intellektusban.
Minden esetben sziikség van timogatasra, 0sztonzésre, mely a tovabbi fejlodést elosegiti.

A tehetségigéret jelei lehetnek:

érzelmi €s/vagy értelmi intelligenciaja atlagon feliili,
kreativitasa, képzelete és fantazidja kiemelkedd,
problémamegoldd gondolkodasa egyedi, 6nallo és produktiv,
szokatlan gondolatok foglalkoztatjak (halal, f61don kiviili élet),
az Osszefliggéseket mar nagyon hamar felismeri,

humorérzéke kiilonlegesen fejlett,

széles az érdeklodési kore,

nagyon kivéancsi, tanulékony.

EEBBEEER

Feladataink a tehetséggondozasban:

A tehetségigéretes gyermekek feltérképezése,

a kiemelked6 képességek felismerése,

olyan tevékenységek szervezése, segitése, amelyekben a gyermek ezen
képességei tovabb fejlddhetnek,

a specialis adottsagok differencialt fejlesztése,

a kivancsisag, cselekvési vagy kielégitése,

az onmegvalositasi torekvéseinek timogatasa,

a tehetségnek megfeleld o6vodan kiviili szabadidds lehetdségek ajanldsa a
sziiloknek.

EBEBE EBES

A tehetséggondozas egyik formdja, mely nem csoporton beliil szervezddik, hogy évodankban
a kovetkezd szeptembertdl tankdteles nagycsoportosok szdméra Mithelyeket mitkddtetiink,
tavasszal foglalkozas-sorozatot allitunk Ossze szamukra. A néhany, munkatervben
meghatarozott Miihely teriiletet 4 — 4 6vodapedagogus tervezi, gondozza. A tevékenységekben
kisérletezések, megfigyelések, helyszini foglalkozasok, kiilonleges anyagokkal valo
munkalkodasok, izgalmas jatékok szerepelnek.

A gyermekek elmélyiilhetnek az adott tevékenységek terén, nyitottsaguk, fogékonysaguk
nyilvanvalova valhat, kozben gyarapodhatnak ismereteik, tapasztalataik, mas pedagdgusokkal,
gyermekekkel egyiittmiikddve a szocializacios folyamat, a kooperacid, kommunikéacié egy
ujabb szintere nyilhat meg eldttiik, tehetségiik csirdja megmutatkozhat, melyet a tovabbiakban
a pedagdgusok fokozott figyelemmel kisérnek.

12. A szocialis hatranyok enyhitését segité tevékenységek
12.1. Gyermekvédelem, esélyegyenléség

A tobbszor modositott 1997. évi XXXI. Torvény értelmében a gyermekek védelme az
intézmény minden dolgozojanak kdtelessége.
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Az ¢6vodapedagogusok feladata, hogy maximalisan biztositsak a gyermekek alapvetd
sziikségletét, az érzelmi biztonsagot. Neveldémunkankban mindig figyelembe vessziik a
gyermekek egyéni képességét, tehetségét, fejlodési litemét, szociokulturalis hatterét. Segitjiik a
gyermekeket a tehetségiik kibontakoztatasaban, valamint hatranyos helyzetébdl valo
felzarkoztatasaban.

Gyermekvédelmi munkank célja:

B8

A gyermeke alapvetd sziikségleteinek kielégitése, gyermeki és emberi jogainak
¢rvényesitése.

Esélyegyenldség biztositasa az eltérd szocialis és kulturalis kornyezetbdl érkezo
gyermekek szdmara.

Hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek segitése, fejlesztése.

A magatartaszavaros gyermekek beilleszkedésének segitése az dvodai
kozosségbe.

A kommunikacios zavarokkal, beszédzavarokkal kiizd6 gyermekek
beszédallapotanak javitasa.

A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztése szakemberek bevondsaval,
segitségével, a lehetdségekhez képest integralt formaban, az optimalis fejlodési
szint elérése érdekében.

Kolcsonds bizalom és egyiittmiikodés kialakitasa a sziilokkel.

A massag elfogadasanak segitése a gyerekek, az 6voda dolgozdi, és a sziilok

korében is.

W A segit6 halozattal valo hatékony egyiittmiikodés.

Kompetenciank: a problémak feltarasa, tovabbitasa szakemberek, intézmények felé, pedagogiai
tanacsadas, megbesz¢€lés, meggydzés.

Gyermekvédelmi feladataink:

Megeldzés:

& Rendszeres kapcsolattartas a gyermekek sziileivel, egytittmiikodés a gyermekek

fejlesztésében.

A raszorulo gyermekek fejlesztése érdekében kapcsolatfelvétel a fejlesztésben
segitd szakemberekkel, a fejlddés folyamatos nyomon kovetése, rendszeres
konzultéacio.

Biztonsagos, egészséges fejlddést biztositd kdrnyezet megteremtése.
Gyermeki €s sziil6i jogok megismertetése €s érvényesitése az 6vodaban.
Egylittm{ikodés a gyermekvédelmi tarsszervekkel: Csaladsegité Kozpont,
Gyermekvédelmi Szolgalat, Gyermekjoléti Szolgalat, Gyamiigyi Iroda, stb.
Egészségligyr  szlirOvizsgalatok  biztositdsa  (védond, gyermekorvos,
szakorvosok).

& A HH/HHH gyerekek rendszeres 6vodakotelezettség teljesitésének segitése,

egyéni fejlesztésiik.
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& A fejlédésben, viselkedésben eltérd, sajatos pedagogiai és pszicholdgiai igényii
gyermekek megfeleld szakemberhez irdnyitasa, hatékony egyiittmiikodés az
érintett szakemberekkel.

Feltaras:
® A hatranyos helyzet, és a veszélyeztetettség tiineteinek, jellemzdinek
felismerése, okok felkutatasa.
& A problémak feljegyzése, dokumentaldsa a csoportnaploban.
Problémamegoldas:

W A gyerekek helyzetének lehet6ség szerinti javitasa.

® Az indul6 hatranyok csokkentése.

& A felzarkoztatias megszervezése, esélyegyenldség biztositasa.

& Egyiittmiikodés konkrét esetekben a segitd tarsszervezetekkel.

W Segitd szakemberek munkajanak igénybe vétele a problémak tipusanak
megfeleléen (szakszolgalatok szakemberei, logopédus, fejlesztd pedagodgus,
mentalhigiénés szakember).

W Sziildk segitése nevelési tandcsokkal, a sziiléi szerep eredményesebb
betdltéséhez.

Ovodan beliili tevékenységek, melyekkel a feladatok megvaldsithatok:

& Csaladlatogatas lehetsége, nevelési segitség, tanacsadas.

A kapcsolattartas valtozatos formai: nyilt napok, fogadd o6rak igény szerint,
ko6z0s 6vodai, és dvodan kiviili programok szervezése a sziilokkel.

& Szemléletformald el6adasok szervezése a gyermekek nevelésének segitése
céljabol.

W Sziil6-gyermek délutanok szervezése.

® A HH/HHH gyermekek esélyegyenléségének biztositdsa a torvényes
eldirasokat kovetve, egyéni fejlesztéssel €s azok dokumentalasaval.

Az éves gyermekvédelmi tervet az 6voda gyermekvédelmi koordindtora €s az 6voda igazgatdja
késziti el. Sziikség esetén fogadd oOrakat hirdetnek meg, a felmeriilé problémakat
szakemberekkel esetmegbeszélo alkalmakon terjesztik el6. Egytittmiikodnek az o6vodai
szocialis segitd tevékenységhen.

Szocialis hatranyok enyhitését segitd tevékenységek ovodankban:

Az eltérd szocialis helyzetbdl adddd hatranyok enyhitése kozos feladata a csaladnak, az
ovodanak, és a tarsadalomnak. A szocidlisan hatranyos helyzet kialakulasat kiilonb6z6 karosan
hato tényezdk okozzak:

& A csalad mikrokornyezete.

& Az alacsony egy fbre jutd jovedelem.
& Munkanélkiiliség.

& Szociokulturalis kornyezet.
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W A sziil6k alacsony végzettsége.
& A gyermek kornyezetében €16k kifogasolhato erkolesi magatartasa.
& Helytelen nevelési modszerek.

Alapelviink: az esélyegyenldség abban rejlik, hogy minden gyermek megkapja azt, ami a
fejléddéséhez sziikséges.

Célunk: a szocidlis hatranyokkal kiizdé gyermekek feltérképezése, problémaik megismerése, a
problémak megoldasara megoldasi javaslatok nyujtasa.

Feladataink:

- A hatranyos helyzet okainak felderitése, csaladi koriilmények és szocialis
helyzet megismerése.

Olyan biztonsagot ado kornyezet megteremtése, melyben a gyermek 6szintén
mer besz¢lni a problémairdl.

Olyan pedagogusi attitiid felvallalasa, mely azt lizeni a gyermekeknek, hogy a
probléméjukban segitjiik dket, minden tdliink telhetét megtesziink értiik.

A sziilokkel konstruktiv, bizalomra €piil6 kapcsolat kialakitasa.

T4ajékoztatas nyljtasa a szocidlis juttatasok lehetdségérol.

Egyéni sziikségletek figyelembe vétele, azokhoz alkalmazkodas.

A napi neveldmunka soran a gyermekek szocidlis érzékenységének,

crer

tudas alapjainak megteremtése.

& A szocialisan hatranyos helyzetli csaladok folyamatos figyelemmel kisérése, a

valtozasok dokumentalasa.

& Kapcsolattartas a segité szervezetekkel és hatosagokkal, sziikség esetén

kapcsolatfelvétel kezdeményezése.

12.2. Szocialis hatranyok enyhitése

Az eltéré szocialis helyzetbdl adddé hatranyok enyhitése kozds feladata a csaladnak, az
ovodanak, és a tdrsadalomnak. A szocialisan hatranyos helyzet kialakulasat kiilonb6z6 kérosan

hat6 ténye

70k okozhatjak:

a csalad mikrokornyezete, csaladi viszonyok

az

alacsony egy fore jutd jovedelem, anyagi tényezdok

munkanélkiiliség
szociokulturalis kornyezet negativ hatasai

a szlilok alacsony végzettsége
a gyermek kornyezetében €10k kifogasolhato erkdlcsi magatartasa

he

lytelen nevelési modszerek, nevelési problémak megoldatlanséaga.

Alapelviink: Az esélyegyenldség abban rejlik, hogy minden gyermek megkapja azt, ami a
fejlodéséhez sziikséges.

Célunk: A szocidlis hatranyokkal kiizdé gyermekek feltérképezése, problémaik megismerése,
a problémak megoldasara megoldasi javaslatok, lehetdségek keresése.
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Feladataink:
& a hatranyos helyzet okainak felderitése, csaladi koriilmények és szocialis helyzet

megismerése
& olyan biztonsagot add kornyezet megteremtése, melyben a gyermek dszintén mer
beszélni a problémairol
olyan pedagogusi attitiid felvallalasa, mely azt tizeni a gyermekeknek és
felnétteknek, hogy a problémajuk megoldasaban igyeksziink minden tdliink
telhetdt megtenni
a szililokkel konstruktiv, bizalomra épiild kapcsolat kialakitasa
tajékoztatas nyujtasa a szocialis juttatasok lehetdségérdl

egyéni sziikségletek figyelembe vétele, azokhoz alkalmazkodas

crer

toleranciajanak alakitdsaval az esélyegyenldség, az egyiitt €lni tudas alapjainak
megteremtése

& a szocialisan hatranyos helyzetii csaladok folyamatos figyelemmel kisérése, a
valtozasok dokumentalasa

& kapcsolattartas a segitd szervezetekkel és hatosagokkal, sziikség esetén
kapcsolatfelvétel kezdeményezése, kdzvetités a segitd szervezetek és a sziilok
kozott.

12.3. Halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek integralt 6vodai nevelése

Szervezési feladataink a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek esetében:
& A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek 6vodai beiratasanak timogatasa
& Integraciot elésegitd csoportalakitas: aranyos elosztas
& Az igazolatlan hianyzasok minimalizalasa
& A sziil6k munkaba allasat lehetévé tévo nyitva tartas kialakitasa

Pedagdgiai munka kiemelt teriiletei:

“ Az 6vodaba lépéskor komplex allapotfelmérés (részletes anamnézis)
& Kommunikacids nevelés

® Erzelmi nevelés, szocializacio

& Egészséges életmodra nevelés

& Tarsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése

B

- Korszerli 6vodapedagogiai modszerek alkalmazéasa
Gyermekvédelemmel, az egészségiigyi ellatassal, szocialis segitségnytjtassal kapcsolatos
munka egészségiigyi szlirfvizsgalatok
Gyermekorvosi, védondi tanacsadas

- Gyermekjoléti szolgaltatasok kezdeményezése illetve szervezése

Egyiittmiikodések kialakitasa az 6vodan kiviili szervezetekkel:
& A szocialis ellatorendszerrel valo aktiv egyiittmiikodés
& Egyiittmiikodések kialakitasa az 6vodan kiviili szervezetekkel, kiillondsen az alabbiakkal
& Gyermekjoléti, csaladsegitd szolgalat
& Védondi halozat tanacsadas
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& Szakmai szolgaltatok
& Cigany kisebbségi 6nkormanyzat illetve civil szervezetek

Ovoda-iskola atmenet tamogatasa
& Iskolaérettség elérését timogatd munka
& Iskolavalasztas segitése
® Erintett iskolakkal k6zos 6voda-iskola atmenetet segitd program kidolgozéasa
& Utankovetés.

13. Ovodéank hagyomanyai, iinnepeink

Az 6vodai tinnepek jelentds alkalmak 6vodank életében. Tartalmasabba és szinesebbé teszik
gyermekeink szamara a hétkoznapokat. Bevezetik 6vodasainkat a néphagyoményok vilagaba.
Lehet6séget adnak nyitni a tagabb kornyezetiink felé, erésitik az 6vodank kapcsolatait.

Meghatarozo szerepiik van az érzelmi nevelésben ¢és a szocializdcidban. Az iinnepekre valo
aktiv késziilodés, a rahangolédds megeldzik a jeles napokat, melyek kreativ oOtletek
megvalodsitasara, valtozatos tevékenységekre motivalnak. A verses- dalos-dramatikus, mesés
misorok felkeltik a gyermekek szereplési vagyat, teret adnak az Onmegvaldsitasi
torekvéseknek. Az linnepek 6romteli hangulatai maradand6 élményekké valnak, erdsitik a
csoportokban az Osszetartozast, a kozosségi érzést, segitik a tarsas kapcsolatok alakitasat.

Unnepeink fényét emelik az esztétikusan feldiszitett dvoda, az izlésesen teritett asztal, az
iinneplé ruha, a ,,Magoncos-p6l6”, a hangulatos zenei alafestés, apré meglepetések, a
gyermekek altal készitett ajandékok, meghivott vendégeldadok és alkalmi szintarsulatunk
miisorai.

Az linnepek utan az élmények feldolgozasa még hetekig témat ad a gyermekeink jatékanak és
alkotd tevékenységének.

Jeles napjaink egy része zartkorli, gyermekeinknek sz616 programokat kindl, mas résziik nyitott
a csaladok felé.

A gyermekek életkori sajatossagait, érdeklddéstiket, kialakult hagyomanyainkat, a sziilok
igényeit és kornyezeti adottsdgainkat figyelembe véve allitottuk 6ssze programnaptarunkat:

Oszi kirandulas kozépsé és nagycsoportosoknak.
Oktoberben Magonc Sziiletésnap.
Mikuléasvaras.

Adventi késziilddés, Karacsonyvaras.
Kincskeresds Mesenap.

Farsang.

Marcius 15-e1 megemlékezés.

Husvéti locsolkodas.

Anyak napi koszontés.

Kihivas napja, Sportnap.

Gyermeknapi Magonc Majalis.

Tavaszi kirandulés, minden korcsoportban.
Ballagas, évzaro alkalmak.

46



Erzsébetvdrosi Magonc Ovoda
1071 Budapest, Varosligeti fasor 39-41.

A gyermekek sziiletés- és névnapjat a csoportok egyéni szokasrend szerint tinneplik — melyeket
a szilil6i vélemények figyelembe vételével alakitanak ki.

14. Ovodank teljes korii egészségnevel programja

Az egészség testi-lelKi-szocialis jolétet jelent. A megfeleld kondiciot, értelmes, alkotd, 6romteli
¢letcélokat, onmegvaldsitast, a kornyezetiinkkel €s 6nmagunkkal valé belsé egyensulyt foglalja
magaba. A testi-lelki fejlodés egymast erdsitd, egymast nélkiilézni nem tudo, egymasra
kolcsondsen haté komplex folyamat. Minél stabilabb az egyenstly testi, lelki, és szocialis
értelemben, annal egészségesebb az ember. Ezt az optimalis allapotot célszeri és helyes
taplalkozassal, a belsd eréforrdsok mobilizalasaval, kedvezd életmoddal, és rendszeres
testedzéssel lehet megszervezni.

A gyermekek testi épségének védelme és a baleset-megel6zés is fontos feladat. A személyi és
targyi feltételek biztositasa, az eszk6zok, hasznalati targyak folyamatos és tervszerti ellendrzése
valamint karbantartésa, a hibaforrdsok megsziintetése mindennapos tevékenység szamunkra. A
gyermeki gondolkodasmod sajatossagaibol, a szenzoros koordinacid zavaraibol adéddan
kovetkezhetnek be tipikus gyermekbalesetek (torések, zazodasok), ezek sziikségessé teszik az
6vodapedagdgus allandd kontrolljat, a tevékenységek figyelemmel kisérését.

Az 6vodéaban az egészségnevelési program az egészségfejlesztd tevékenységekben valdsul
meg:

Testi egészség: gondozasi feladatok, mozgasfejlesztés.

Lelki egészség: értelmi fejlesztés, érzelmi biztonsag nyu;jtasa.

Szocialis kapcsolatok harmonidja: kozosségi élet, kapcsolatok alakitasa,
empatia, tolerancia.

Egészséges, kulturalt kdrnyezet kialakitasa, megdrzése.

Prevencio, egészségmegOrzés: étkezés, kulturhigiénés szokasok alakitésa.
Egészséges ¢letmaod, egészségvédelem szokasainak alakitdsa.
Pedagogusok, sziilok példamutatasa.

Az egészségiigyi szolgalatokkal valo kapcsolattartas.

Céljaink az egészségnevelés soran:
¢ Napirendiink alakitasaval nyugodt, kiegyenstlyozott élettempo kialakitasa.
Targyi és természeti kdrnyezetiink megovasa, szépitése, ezaltal egészséges,
¢lhetd kornyezet alakitasa.
A fejlddo szervezet ellenallo képességének novelése.
Helyes taplalkozasi szokéasok alakitasa.
Egészségmegdrzd szokasok alakitasa.
A szabadido aktiv, tartalmas eltoltésére szoktatas.
Egészségkarositd magatartdsformak elkeriilésére nevelés.
A gyermekeken keresztiil a csaladok szemléletének alakitisa, formalasa.

Céljaink elérése érdekében a kovetkezd lehetdségeket biztositjuk:
& Rendszeres orvosi és védéndi ellendrzések.

& Tapasztalataink kozvetitése a sziilok felé.
& Sziir6vizsgalatok szervezése (ortopédiai, fogaszati).
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Felvilagosito eléadasok meghivott eldadokkal (fogorvos)

Az egészséges ¢letvitel igényének alakitdsdban feladataink:

Testapolas:
W Egyéni eszk6zoket biztositunk a gyermekek testének gondozasahoz, a

borapolashoz, a fogmosashoz, a hajapolashoz, az orrtisztitashoz.

& Megismerjiik a csalad testapolasi szokdsait, ezeket 6sszehangoljuk az 6vodai

szokasokkal.

Sziikség esetén alkalmazkodunk a specialis sziikségletekhez (ekcémas
gyermek).

Figyelemmel kisérjik a gyermek testdpoldsi szokdsainak alakuldsat, az
onallosaguk szintjének megfeleléen segitjiik dket a tisztdlkodasban.

A gyermekek ruhazatat esztétikusan €s higiénikusan taroljuk.

Kiilonos gonddal védjiik a gyermekek érzékszerveit.

Oltézkodés:

A nap folyaman biztositjuk a gyermekek egészséges, praktikus, kényelmes
Oltozetét. Mas-mas Oltozetet viselink a csoportszobaban, az udvari
leveg6zéskor, mozgasfejlesztéskor, tinnepi alkalmakkor.

Téplalkozas:

Modellt nyujtunk a csalddoknak az egészséges taplalkozas szokasainak
kialakitdsaban.

Az 6voda heti étrendjét megismertetjiik a sziildkkel.

Tiszteletben tartjuk a gyermek egyéni izlését (kedvenc €s nem szeretem ételét).
Mintat adunk a terités, a talalas esztétikdjara.

Biztositjuk az étkezés nyugodt tempojat.

Egész nap biztositjuk a folyadékpotlas lehetdségét.

Toreksziink a magas cukor tartalmu ételek ¢€s italok, s6 és telitetlen zsir —
tartalmu ételek csokkentésére a gyermekek étrendjében.

Pihenés, alvas, levegdzés:

Biztositjuk, hogy a gyermekek minél tobb tevékenységiiket a szabad levegén
végezhessék.

Rendszeresen latogatjuk 6vodank s6-szobajat.

A csoportszoba levegdjét naponta tobbszor szelldztetéssel frissitjiik.
Kényelmes, higiénikus fekvohelyet biztositunk.

Tiszteletben tartjuk egyes gyermekek alvasi szokésait (cumi, alvés allat).
Nyugodt hangulatot és csendet teremtiink a délutani pihenéshez.

Mozgas:

Aktiv lehetdségeket kindlunk a gyermekek természetes mozgésigényének, a
szabadidd aktiv eltdltésének kielégitésére (ugrald, tornaterem, udvari jaték).
Biztositjuk a mindennapi jatékos testnevelést.
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& Heti egy-két alkalommal tervezett mozgas-testnevelést szervezink a
tornateremben.
& Jatékos tartasjavitd gyakorlatokat, jatékos labtornat szerveziink.

15. A neveld, fejleszté6 munkank méro-értékelé rendszere

Ovodank az 6vodas gyermek fejlédését folyamatosan nyomon koveti és irasban rogziti. Az
ovodas gyermek fejlodésérdl a sziiloket évente kétszer tajékoztatjuk. A pedagogusok a gyermek
értelmi, beszéd, hallas, latas, mozgasfejlédésének eredményét, érzelmi, akarati tulajdonségait,
tarsas kapcsolatainak alakulasat, onallosaganak fokat folyamatosan figyelemmel kisérik és
irasban rogzitik.

A méré-értékeld munkank a kiillonbozo tevékenységekben vald megfigyelés, mérés modszerén
alapul, melyet félévente végziink sajatos rendszeriink alapjan. Az egyéni fejlettségi mutatokat
folyamatos €s idénként célzott megfigyelések rogzitésével toltjik ki.

Az értékeket sugéar-diagrammal szemléltetjiikk, amely tobb adatsor 0Osszesitett értékeinek
Osszehasonlitdsara alkalmas. Az egyes kategoridkat tovabbi szempontokra bontjuk le. Az
értékelés korcsoportonként differencialva jelenik meg, az eredményeket elkiiloniilt tengely
mentén abrazoljuk. Teriiletenként a csoportra vonatkoz6 eredményeket rogzitjiik, elemezziik,
mely alapja a fejlesztd és tervezd munkénknak.

A megfigyelés teriiletei:

& Testi képességek

® FErtelmi képességek

® Erzelmi képességek

& Szocializacios képességek
& Anyanyelvi képességek.

Minden gyermek szamara egyéni fejlesztési tervet készitiink, az egyéni fejlédést nyomon
kovetd lapon rogzitjiik a gyermekek erdsségeit, gyengeségeit, és ezen informaciok figyelembe
vételével tervezzik meg az egyéni fejlesztéseket. Az egyéni fejlesztési tervet a mért
eredmények, az életkori sajatossagok, egyéni képességek figyelembe vételével sulyozzuk.

A fejlesztdpedagdgusunk kompetencidjaba tartozik a részképesség zavarok sziirése, a
logopédus kompetenciajaba a logopédiai ellatast igényl6 problémak kisziirése, az 5 éves korban
torténd vizsgalati eljarassal és a tankoételes korba 1ép6 gyermekek vizsgalataval (OVI-SZITA).
A logopédus a 3 éves gyermekek sziirését és vizsgalatat is végzi.

A szlirések utan a fejleszté pedagdgus, logopédus, a csoport pedagogusa kozos fogadodran
egyeztetnek a sziil6kkel a gyermekek fejlettségérdl, a tankotelezettség megkezdésérdl, az
esetleges még egy €v dvodai nevelésben valo részvétel indokoltasagrol.

A fejlesztd pedagogus és logopédus a sziirések eredményeinek fiiggvényében orarend szerinti
fejlesztésben részesitik azokat a gyermekeket, akiknél ezt a képességek szintje indokolja. E
kozben folyamatosan egyiittmiikodnek a pedagogusokkal a gyermekek iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettségének elérése érdekében.
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